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Календарный учебный график 
 дошкольного образования 

                                       2023-2024  учебный год 

 



 

 
                                     Календарный учебный график 

 

Продолжительность учебного года: 

 с 1 сентября по 31 мая, каникулярного периода: в середине учебного года 

(январь) для обучающихся организуются недельные каникулы, во время 

которых проводятся только музыкальные и физкультурные занятия. 

 В летний период организованная образовательная деятельность с детьми не 

проводится, увеличивается продолжительность прогулок, используются 

различные формы оздоровительной деятельности.  

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению 

Программы осуществляется в двух основных моделях организации 

образовательного процесса:  

1. Совместная деятельность взрослого и ребенка, которая осуществляется в 

ходе режимных моментов (решение задач сопряжено с одновременным 

выполнением функций по присмотру и уходу за детьми) и организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной и т.п.), а также 

создание условий для самостоятельной деятельности детей в группе;  

2. Образовательная деятельность (не сопряжена с выполнением функций по 

уходу и присмотру за детьми). 

 Длительность образовательной деятельности:  

в группах для детей от 2 лет до 3 лет – 10 минут,  

в группах для детей от 3 лет до 4 лет – 15 минут, 

 в группах для детей от 4 лет до 5 лет – 20минут,  

в группах для детей от 5 лет до 6 лет – до 25 минут,  

в группах для детей от 6 лет до 7 лет – до 30 минут. 

 Среди общего времени, рассчитанного на образовательную деятельность, 

50% общего объема образовательной нагрузки отводится формам работы, 

требующим от детей умственного напряжения, остальные 50%, составляют 

формы работы с детьми эстетического и физкультурно-оздоровительного 

цикла. 

 

1 Начало 
учебного года 

1 сентября 

2 Окончание 
учебного года 

31 мая 

3  Учебный год 

3.1 Количество 
учебных недель 

36 недель 

3.2 1-ый квартал сентябрь, октябрь, ноябрь 



3.3 2-ой квартал декабрь, январь, февраль 

3.4 3-ий квартал март, апрель, май 

3.5 4-ый(летний 
оздоровительный период) 

июнь, июль, август 

4 Каникулы Две недели в январе 

5 Максимально допустимый 
объем образовательной 
нагрузки 

Группы общеразвивающей 
направленности 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

       

5.1 Количество занятий в 
неделю 

10 11 12 15 17 

5.2 Количество часов в неделю 1ч 40мин 2ч 45мин 240 мин 
(4 ч) 

6 ч 
15мин 

8ч 30 
мин 

5.3 Продолжительность 
образовательной 
деятельности 

10 15 20 25 30 

5.4 Перерывы между 
периодами 
образовательной 
деятельности 

10 минут 

5.5 Образовательная 
деятельность 
физкультурно-
оздоровительного  
и музыкально 
-эстетического цикла 

70 мин 120 мин 160 
мин 

225 
мин 

270 
мин 

5.6 Длительность пребывания 
детей в ДО 
Новостроевской средней 
школы 

10 часов 

5.7 Занятия по 
дополнительному 
образованию (вторая 
половина дня) 

Для детей 5-6 лет - 2 ч . в неделю 
Для детей 6-7 лет -3 ч в неделю 

5.8  
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Культурно-досуговая 
деятельность 

 Сентябрь: 
1 сентября День знаний 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны 

День солидарности в борьбе с терроризмом  

8 сентября : Международный день распространения 

грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных 

работников. 

 

Октябрь: 
Международный день пожилых людей; 
Международный день музыки; 
2 октября: День защиты животных 
3 5 октября: День учителя 
4 Третье воскресенье октября: День отца в России 



Ноябрь: 
4 ноября: День народного единства 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении 
служебных обязанностей сотрудников органов 
 внутренних дел России 
Последнее воскресенье ноября:День матери  
30 ноября: День Государственного герба РФ 

Декабрь: 
3 декабря: День неизвестного солдата 
Международный день инвалидов 
5 декабря: День добровольца в России 
8 декабря: Международный день художника 
9 декабря: День героев Отечества 
12 декабря: День конституции РФ 
31 декабря: Новый год 

Январь: 
27 января: День снятия блокады Ленинграда; День 
освобождения Красной армией крупнейшего 
«лагеря смерти» (Освенцима)-День памяти жертв 
Холокоста. 

 

Февраль 
2февраля: День разгрома советскими войсками 
немецко-фашистских войск в Сталинградской 
битве 
8 февраля: День российской науки 
15 февраля: День памяти о россиянах, 
исполнявших служебный долг за пределами 
Отечества 
21 февраля: международный День родного языка 
23 февраля: День защитника Отечества 

 

Март: 
8 марта: Международный женский день 
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 
27 марта: Всемирный день театра 
 

Апрель: 
День космонавтики 

Май: 
1 мая: Праздник весны и труда 

2 9 мая: День Победы 
3 19 мая: День детских общественных организаций 

России 
4 24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 
1 июня: День защиты детей 
5 июня: День русского языка 
12 июня: День России 
22 июня: День памяти и скорби 
 

Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности 



Август: 
5 12 августа: День физкультурника 

22 августа: День государственного флага РФ 
6 27 августа: День российского кино 
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