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1. Пояснительная записка. 

 

Закон «Об образовании в РФ» от 27 декабря 2012 г. №273 выделяет 

основные ориентиры обновления содержания образования в рамках 

дошкольного учреждения и дает ориентировку на личностное своеобразие 

каждого ребенка, на развитие способностей, расширение кругозора, 

преобразование предметной среды, обеспечение самостоятельной и совместной 

деятельности детей в соответствии с их желаниями и склонностями. 

Содержание рабочей программы младшей группы (далее Программа) 

составлено с учетом принципов и подходов к формированию образовательных 

программ, отраженных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте дошкольного образования: 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

3. содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5. сотрудничество ДОУ с семьей; 

6. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

7. формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в разных видах детской деятельности; 
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8. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа построена на основе учёта конкретных условий, 

образовательных потребностей и особенностей развития детей младшей 

группы. Создание индивидуальной педагогической модели образования 

осуществляется в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов дошкольного образования. 

Программа составлена на основе Программы художественного  

воспитания, обучения и развития детей  2-7  лет «Цветные  ладошки» Лыковой  

И.А.  

В современной эстетико-педагогической литературе сущность 

художественного воспитания понимается как формирование эстетического 

отношения посредством развития умения понимать и создавать 

художественные образы.  

Художественный образ лежит в основе передаваемого детям 

эстетического опыта и является центральным, связующим понятием в системе 

эстетических знаний. Эстетическое отношение может быть сформировано 

только в установке на восприятие художественных образов и выразительность 

явлений.  

В эстетическом развитии детей центральной является способность к 

восприятию художественного произведения и самостоятельному созданию 

выразительного образа, который отличается оригинальностью (субъективной 

новизной), вариативностью, гибкостью, подвижностью... Эти показатели 

относятся как к конечному продукту, так и к характеру процесса деятельности, 

с учетом индивидуальных особенностей и возрастных возможностей детей.  

Художественная деятельность - специфическая по своему содержанию и 

формам выражения активность, направленная на эстетическое освоение мира 

посредством искусства.  
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Художественная деятельность - ведущий способ эстетического 

воспитания детей дошкольного возраста, основное средство художественного 

развития детей с самого раннего возраста. Следовательно, художественная 

деятельность выступает как содержательное основание эстетического 

отношения ребенка, представляет собой систему специфических 

(художественных) действий, направленных на восприятие, познание и создание 

художественного образа (эстетического объекта) в целях эстетического 

освоения мира.  

Изучение психологического механизма развития способности восприятия 

художественных образов (Венгер Л.А., Запорожец А.В.) привело к выводу о 

взаимосвязи видимых свойств образа с имеющимся у ребенка эстетическим 

опытом (эстетической апперцепцией). Полнота и точность образов восприятия 

зависят, в связи с этим, от овладения детьми выразительными средствами и 

эстетическими эталонами, которые ребенок присваивает так же, как всю 

духовную культуру (Выготский Л.С, Мухина B.C.) и от уровня владения 

операциями по соотнесению их со свойствами художественного объекта.  

Дошкольник в своем эстетическом развитии проходит путь от 

элементарного наглядно-чувственного впечатления до возможности создания 

оригинального образа адекватными выразительными средствами. Движение от 

простого образа-представления к эстетическому обобщению, от восприятия 

цельного образа как единичного к осознанию его внутреннего смысла и 

пониманию типичного осуществляется под влиянием взрослых, передающих 

детям основы социальной и духовной культуры.  

Современный взгляд на эстетическое воспитание ребенка предполагает 

единство формирования эстетического отношения к миру и художественного 

развития средствами разных видов изобразительного и декоративно-

прикладного искусства в эстетической деятельности.  
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 Цель и задачи Программы художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки»  

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного 

возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в 

изобразительной деятельности.  

       Основные задачи:  

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в 

произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как 

эстетических объектов.  

2. Создание  условий  для  свободного 

 экспериментирования  с художественными материалами и 

инструментами.  

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами 

художественно-образной выразительности.  

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-

эстетического опыта (эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - 

распредмечивание и опредмечивание -художественно-эстетических объектов с 

помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем эстетического 

выступает цельный художественный образ как универсальная категория); 

интерпретация художественного образа и содержания, заключенного в 

художественную форму.  

5. Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных 

видах детской деятельности.  

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.  

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности 

детей в художественно-эстетическом освоении окружающего мира.  

8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов 

«Я - концепции-творца».  
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  Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей 

младшей группы   по «Художественно-эстетическому развитию» 

Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту 

окружающих предметов, объектов природы (растения, животные), вызывать 

чувство радости. Формировать интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью. Учить в рисовании, лепке изображать простые предметы и 

явления, передавая их образную выразительность. Учить видеть красоту 

основной формы, ее частей, цвета. Включать в этот процесс движения обеих 

рук по предмету, охватывание предмета руками. Развивать умение видеть 

красоту цвета в объектах природы, картинках, народных игрушках 

(дымковские, филимоновские, матрешки), одежде самих детей. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы 

быта, одежда). 

Происходят следующие изменения: 

- формирование интереса к занятиям изобразительной деятельности; 

- развитие эстетического восприятия; 

- овладение сенсорными эталонами, которые помогут детям освоить 

цвета,    формы, размеры (однако это не только узнавание, но и развитие 

чувства цвета, формы, поскольку созданы условия выбора, сравнения, 

предпочтения);  

- обогащение содержания творческой деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

 

 

2.Планируемые результаты 

Художественно-эстетическое развитие 

- Проявлять эмоциональную отзывчивость при восприятии 

иллюстраций, произведений народного декоративно-прикладного искусства, 

игрушек, объектов и явлений природы, радоваться созданным ими 

индивидуальным и коллективным работам. 

 В рисовании  

- Знать и называть материалы, которыми можно рисовать; цвета, 

заданные программой; названия народных игрушек (матрешка, дымковская 

игрушка). 

- Уметь изображать отдельные предметы, простые по композиции и 

незамысловатые по содержанию сюжеты; подбирать цвета, соответствующие 

изображаемым предметам; правильно пользоваться карандашами, 

фломастерами, кистью и красками. 

 В лепке 

- Знать свойства пластических материалов (глины, пластилина, 

пластической массы), понимать, какие предметы можно из них вылепить.  

- Уметь отделять от большого куска глины небольшие комочки, 

раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней; лепить различные 

предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки. 

Педагогическая   диагностика  

Показатели художественно-творческого развития детей дошкольного 

возраста: 

- компетентность (эстетическая компетентность)  

- творческая активность  

- эмоциональность    

- произвольность и свобода поведения  
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- инициативность  

- самостоятельность и ответственность  

- способность к самооценке  

        Специфические показатели развития детского творчества в 

продуктивных видах деятельности (по данным исследований Т.Г. Казаковой, 

Л.А. Парамоновой, Б.А. Флериной, А.Е. Шибицкой):  

- субъективная новизна, оригинальность и вариативность как 

способов решений творческой задачи, так и результата (продукта) детского 

творчества; -нахождение адекватных выразительно-изобразительных средств 

для создания художественного образа;  

- большая динамика малого опыта, склонность к 

экспериментированию с художественными   материалами   и инструментами;  

- индивидуальный «почерк» детской продукции;  

- самостоятельность при выборе темы, сюжета, композиции, 

художественных материалов и средств художественно-образной 

выразительности;  

- способность к интерпретации художественных образов; общая 

ручная умелость.  

        Экспериментальная модель выразительного художественного 

образа как интегральной художественно-эстетической способности включает 

комплекс эстетических способностей и умений (И.А. Лыкова):  

- восприятие художественных образов (в произведениях искусства) и 

предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов;  

- осмысленное «чтение» - распредмечивание и опредмечивание - 

художественно-эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии, 

(носителем эстетического выступает выразительный образ как универсальная 

категория); интерпретация формы и содержания, заключенного в 

художественную форму;  



10 

 

- творческое освоение «художественного языка» - средств 

художественно образной выразительности;  

- самостоятельное созидание (сотворение) художественных образов в 

изобразительной деятельности;  

- проявление эстетического отношения во всех видах детской 

художественной деятельности и повседневной жизни (таких, как: 

самодеятельные игры и занятия, прогулки, самообслуживание);  

- экспериментирование с художественными инструментами, 

материалами с целью «открытия» их свойств и способов создания 

художественных образов.  

Методика проведения   диагностики.  

Педагогическая диагностика детей проводится с детьми   в   естественных 

условиях. В отдельном помещении оборудуется место для индивидуальных 

занятий с детьми. На столе свободно размещаются разные художественные 

материалы и инструменты для свободного выбора их детьми в ходе 

эксперимента: краски гуашевые, кисти трех размеров, фломастеры, цветные 

карандаши, салфетки бумажные и матерчатые, бумага белая трех форматов 

(большого, среднего и маленького). Дети приглашаются индивидуально, 

рассматривают материалы и инструменты. В непринужденной игровой форме 

ребенку предлагается назвать все, что он видит (при этом фиксируется общая 

ориентировка ребенка в художественных материалах), и выбрать, чем бы он 

хотел заниматься (что бы хотел делать).  

По ходу эксперимента фиксируются: выбор ребенка, внешние проявления 

его реакции на ситуацию, последовательность развития замысла, сочетание 

видов деятельности, комментарии по ходу действий, игровое и речевое 

развитие художественного образа.  

Для анализа процесса и результата детской художественной деятельности 

была разработана система показателей, сведенная в таблицу для удобства 

фиксации наблюдений экспериментаторов.  
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3 . Содержание программы 

 «Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной  

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)».  

Изобразительная деятельность 

Развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить.  

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности.  

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, 

в том числе с помощью рук.  

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых 

форм и др.) как основе развития творчества.  

Учить детей выделять и использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации.  

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения 

в рисовании, лепке. Закреплять умение сохранять правильную позу при 

рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть 
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свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое 

рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола.  

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Рисование. Формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же 

предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята 

гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.).  

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, 

овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении 

частей.  

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, 

цветной мелок; использовать их при создании изображения. Учить детей 

закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в 

одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, 

штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие 

линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять 

умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета.  

Лепка. Формировать интерес к лепке, формировать представления о 

свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить 

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 

получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. 

Побуждать детей к украшению вылепленных предметов, используя палочку с 

заточенным концом (спичка); созданию предметов, состоящих из 2-3 частей, 

соединяя их путем прижатия друг к другу. Закреплять умение аккуратно 

пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку.  

 

 

 

 



13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 

 

4.Тематическое планирование. 

Раздел  Вид деятельности 

Тематика 

Образовательные задачи Количество 

занятий  

Аппликация 

 

Знакомство с книжной графикой 

Весёлые картинки (потешки) 

 

 

 

 

Рассматривание картинок в детских 

книжках. Знакомство с иллюстрациями 

Ю. Васнецова (Сборники русских 

народных потешек «Радугадуга» или 

«Ладушки».) Вызывание интереса к 

книжной графике. 

0,5 

Знакомство с книжной графикой 

Весёлые игрушки 

Продолжение знакомства с 

иллюстрациями Ю.Васнецова. 

Установление взаимосвязи между 

картинками и реальными игрушками. 

Узнавание животных в рисунках. 

0,5 

Лепка – 

экспериментирование 

 

Тили-тили, тесто… (знакомство с 

пластическими материалами) 

Ознакомление с тестом как 

художественным материалом, 

экспериментальное узнавание и 

«открытие» пластичности как основного 

свойства теста. 

0,5 

Тяп-ляп – и готово… (знакомство с 

пластическими материалами) 

Ознакомление с глиной как с 

художественным материалом, 

экспериментальное узнавание и 

«открытие» пластичности как свойства 

разных материалов (глины и теста). 

0,5 

Рисование 

предметное на песке 

 

 

 

 

Картинки на песке Создание изображений на песке: 

рисование палочкой на сухом песке, 

отпечатки ладошек на влажном песке. 

Сравнение свойств сухого и влажного 

песка. 

 

1 
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Лепка и рисование на 

тесте 

  

Картинки на тесте 

Создание изображений на пласте теста: 

отпечатки ладошек и разных предметов, 

рисование пальчиком. Сравнение свойств 

песка и теста. 

0,5 

Аппликация 

предметная 

Лепка предметная (картинки из 

теста) 

 

Вкусное печенье 

Получение силуэтных изображений из 

теста: выдавливание (вырезание) 

формочками для выпечки. Обведение и 

украшение форм пальчиками. Развитие 

тактильных ощущений. 

0,5 

Тень-тень- потетень: вот какие у 

нас картинки 

Знакомство с силуэтными картинками 

как видом изображений предметов: 

рассматривание, обведение пальчиком, 

обыгрывание. Игры с тенью (или теневой 

театр). 

0,5 

 

Раздел  Вид деятельности 

Тематика 

Образовательные задачи Количество занятий 

Аппликация 

(коллективная 

композиция) 

 

 

 

Рисование 

 

 

Вот какие у нас листочки! 

Составление аппликации из осенних 

листьев. Рассматривание и сравнение 

листочков. Освоение техники 

наклеивания. Развитие зрительного 

восприятия. 

0,5 

 

Красивые листочки 

Освоение художественной техники 

печатания. Знакомство с красками. 

Нанесение краски на листья (способом 

окунания в ванночку) и создание 

изображений отпечатков. Развитие 

чувства цвета. 

1 

Лепка рельефная из 

пластилина 

 

«Падают, падают листья...» Создание рельефных картин: 

отрывание (отщипывание) кусочков 

пластилина (жёлтого, красного цвета) 

0,5 
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Рисование пальчиками 

 

и примазывание к фону. Развитие 

чувства цвета и мелкой моторики. 

 «Падают, падают листья...» 

(осеннее окошко) 

Создание коллективной композиции 

«листопад» (в сотворчестве с 

педагогом). Продолжение знакомства с 

красками. Освоение техники 

пальчиковой живописи: обмакивание 

кончиков пальцев в краску и нанесение 

отпечатков на бумагу 

1 

Рисование 

(экспериментирование) 

 

Кисточка танцует Знакомство с кисточкой как 

художественным инструментом. 

Освоение положения пальцев, 

удерживающих кисточку. Имитация 

рисования – движения кисточкой в 

воздухе («дирижирование»). 

1 

Рисование Листочки танцуют Освоение техники рисования 

кисточкой (промывание, набирание 

краски, примакивание). Рисование 

осенних листьев – отпечатки на 

голубом фоне (небе). Развитие чувства 

цвета и ритма. 

1 

Аппликация 

(коллективная 

композиция) 

 

Листочки танцуют Создание композиций из готовых форм 

– листочков, вырезанных 

воспитателем. Освоение техники 

наклеивания бумажных форм. 

0,5 

Рисование красками  

«Ветерок, подуй слегка!» 

Создание образа осеннего ветра. 

Дальнейшее знакомство с кисточкой. 

Освоение техники рисования кривых 

линий по всему листу бумаги. 

1 
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Раздел  Вид деятельности 

Тематика 

Образовательные задачи Количество 

занятий 

Рисование пальчиками 

или ватными 

палочками 

 

 

 

Дождик, чаще, кап#кап#кап! 

Рисование дождя пальчиками или 

ватными палочками на основе тучи, 

изображённой воспитателем. Развитие 

чувства цвета и ритма. 

1 

Рисование цветными 

карандашами или 

фломастерами 

 

 

 

Дождик, дождик, веселей! 

Рисование дождя в виде штрихов или 

прямых вертикальных и наклонных 

линий цветными карандашами или 

фломастерами на основе тучи, 

изображённой воспитателем. Развитие 

чувства цвета и ритма. 

1 

Лепка модульная 

 

 

 

Пушистые тучки 

Создание образа тучки пластическими 

средствами. Отрывание или 

отщипывание кусочков пластилина 

разного размера и прикрепление к фону. 

0,5 

Аппликация 

(коллективная 

композиция) 

 

 

Пушистая тучка 

Вовлечение в сотворчество с 

воспитателем. Освоение элементов 

бумажной пластики. Создание 

коллективной композиции из комочков 

мятой бумаги. 

0,5 

Лепка (коллективная 

композиция) 

 

Вот какие ножки у сороконожки! Освоение нового способа лепки: 

раскатывание жгутиков прямыми 

движениями ладоней. Создание 

выразительного образа сороконожки в 

сотворчестве с педагогом: прикрепление 

«ножек» к туловищу, вылепленному 

воспитателем. 

0,5 

Рисование цветными 

карандашами или 

фломастерами 

 

Вот какие ножки у сороконожки! Освоение техники рисования 

вертикальных линий. Дорисовывание 

ножек длинной сороконожке, 

изображённой воспитателем. Развитие 

1 
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чувства формы и ритма. 

Лепка – эксперименти 

рование 

 

 

Рисование цветными 

карандашами или 

фломастерами 

 

Вот ёжик – ни головы, ни ножек! Моделирование образа ёжика: 

дополнение «туловища» – формы, 

вылепленной воспитателем, иголками – 

спичками, зубочистками. Развитие 

чувства формы, мелкой моторики. 

0,5 

 

Вот ёжик – ни головы, ни ножек! 

Создание образа ёжика в сотворчестве с 

педагогом: дорисовывание «иголок» – 

коротких прямых линий. Дополнение 

образа по своему желанию. 

1 

Рисование пальчиками 

или ватными 

палочками 

 

 

 

 

 

 

 

 

Снежок порхает, кружится 

Создание образа снегопада. Закрепление 

приёма рисования пальчиками или 

ватными палочками. Освоение новых 

приёмов (двуцветные отпечатки, 

цветовые аккорды). Развитие чувства 

цвета и ритма. 

1 

Рисование кисточкой с 

элементами 

аппликации 

 

Снежок порхает, кружится 

(коллективная композиция) 

Создание образа снегопада с помощью 

кисточки и гуашевой краски белого 

цвета. Закрепление приёма примакивания 

ворса кисти. Выбор цвета и формата фона 

по своему желанию. Развитие чувства 

цвета и ритма. 

1 

Моделирование 

 

 

Вот какая ёлочка! 

Создание образа ёлочки из брусков 

пластилина (выкладывание на столе в 

сотворчестве с педагогом). Продолжать 

знакомство с пластилином как с особым 

художественным материалом. Освоение 

его свойств, сравнение с глиной и тестом. 

0,5 

Лепка (рельефная) 

 

Вот какая ёлочка! Создание образа ёлочки в сотворчестве с 

воспитателем: раскатывание жгутиков из 

0,5 
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пластилина зелёного цвета и 

прикрепление к стволу (колбаске). 

Развитие мелкой моторики. Практическое 

освоение пластических особенностей 

пластилина. 

Рисование 

(коллективная 

композиция) 

 

Праздничная ёлочка Рисование праздничной ёлочки в 

сотворчестве с педагогом и другими 

детьми: проведение кистью прямых 

линий – «веток» от «ствола». 

1 

Аппликация -бумажная 

пластика 

 

Праздничная ёлочка 

Украшение ёлочки, нарисованной или 

вырезанной воспитателем, новогодними 

игрушками – комочками мятой бумаги 

разного цвета. Закрепление техники 

приклеивания: обмакивание бумажных 

комочков в клей и прикрепление к фону. 

0,5 

 

Раздел Вид деятельности 

Тематика 

Образовательные задачи Количество 

занятий 

Лепка из 

пластилина, 

солёного теста 

или снега 

 

Снеговики играют в снежки Раскатывание комочков пластилина 

(солёного теста) круговыми 

движениями ладоней для получения 

снежков в форме шара. Создание 

коллективной (рельефной) 

композиции в сотворчестве с 

воспитателем. Развитие чувства 

формы, мелкой моторики. 

0,5 

Аппликация из 

комочков ваты 

(или бумажных 

салфеток 

Снеговик-великан Создание образа снеговика в 

сотворчестве с воспитателем: 

выкладывание и приклеивание 

комочков ваты (или бумажных 

салфеток) в пределах 

нарисованного контура. Развитие 

0,5 
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чувства формы и ритма, глазомера 

и мелкой моторики. 

Лепка из 

солёного или 

сдобного  

теста 

 

Вкусное угощение Лепка угощений для игрушек. 

Раскатывание комочков теста 

круговыми движениями ладоней 

для получения шарообразной 

формы (колобки, конфеты, яблоки) 

и лёгкое сплющивание. Развитие 

чувства формы, мелкой моторики. 

0,5 

Рисование 

(раскрашивание 

в книжках-

раскрасках) 

 

Вкусные картинки Ознакомление с новым видом 

рисования – раскрашиванием 

контурных картинок в книжках-

раскрасках. Освоение способа 

сплошной заливки силуэта. 

Создание интереса к «оживлению» 

и расцвечиванию картинки. 

Развитие восприятия. 

1 

Аппликация с 

элементами 

рисования 

 

Колобок покатился по лесной дорожке Создание образа колобка из 

комочка мятой бумаги и 

наклеивание на дорожку, 

нарисованную фломастером. 

Развитие восприятия. Сравнение 

объёмной формы и плоскостного 

рисунка. Воспитание интереса к 

изобразительной деятельности. 

0,5 

Лепка с 

элементами 

рисования 

 

Колобок катится по дорожке и поёт песенку Создание интереса к обыгрыванию 

сказки «Колобок» в 

изодеятельности. Лепка колобка в 

форме шара, рисование длинной 

петляющей дорожки фломастером 

или маркером. Освоение линии и 

цвета как средств художественно-

образной выразительности. 

0,5 
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Лепка из 

солёного или 

сдобного теста 

 

Угощайся, мишка! Лепка угощений для игрушек: 

раскатывание шара и лёгкое 

сплющивание в диск для получения 

печенья и пряников. Развитие 

чувства формы, мелкой моторики. 

0,5 

Рисование в 

книжках 

раскрасках 

 

Угощайся, мишка! Дальнейшее освоение техники 

раскрашивания контурных 

картинок. Обыгрывание и 

дополнение рисунка – изображение 

угощения для персонажа 

(зёрнышки и червячки для птички, 

морковка для зайчика). 

1 

Лепка 

 

Бублики- баранки Лепка баранок: раскатывание 

колбасок и замыкание в кольцо. 

Обыгрывание лепных изделий – 

«нанизывание» бубликов-баранок 

на связку верёвочку. 

0,5 

Рисование 

 

Баранки-калачи Освоение техники рисования 

округлых замкнутых форм. 

Закрепление навыка рисования 

кистью и красками (правильно 

держать в руке, вести по ворсу, 

промывать, набирать краску). 

1 

Аппликация из 

фантиков 

 

Аппликация из фантиков 

Лоскутное одеяло 

Создание образа лоскутного одеяла 

из красивых фантиков: наклеивание 

фантиков на основу (2х2 или 3х3) и 

составление коллективной 

композиции из индивидуальных 

работ. Освоение понятия «часть и 

целое». 

0,5 

Рисование 

красками 

(коллективная 

композиция) 

Лоскутное одеяло Создание образа нарядного 

лоскутного одеяла с помощью 

красок и кисточки в сотворчестве с 

воспитателем. Освоение навыка 

1 
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 рисования в пределах намеченного 

пространства. 

Рисование 

(предметно-

декоративное) 

 

 

 

Аппликация 

(наклейки) 

 

 «Постираем» полотенца Освоение техники рисования 

прямых горизонтальных линий. 

Развитие чувства цвета и ритма. 

Создание композиции на основе 

линейного рисунка (бельё сушится 

на верёвочке). 

1 

 «Постираем» платочки Создание красивых композиций с 

помощью наклеек: выбор и 

прикрепление готовых форм 

(фигурок) на цветной фон, 

размещение элементов хаотично 

или по уголкам. 

0,5 

Аппликация 

 

Вот какой у нас букет! Создание красивых композиций: 

выбор и наклеивание цветов, 

вырезанных воспитателем (из 

цветной или фактурной бумаги), и 

из комочков мятой бумаги. 

0,5 

Рисование с 

элементами 

аппликации 

 

Цветок для мамочки Подготовка картинок в подарок 

мамам на праздник. Освоение 

техники раскрашивания образа 

двумя цветами (на выбор), 

выделение серединки и лепестков. 

1 

Лепка Вот какие у нас сосульки! Продолжение освоения способа 

лепки предметов в форме цилиндра, 

лёгкое сдавливание (заострение) 

кончиками пальцев. 

Моделирование сосулек разной 

длины и толщины. 

0,5 

Рисование 

предметное 

 

Вот какие у нас сосульки! Рисование сосулек красками. 

Освоение способа рисования 

вертикальных линий разной длины 

кисточкой. Развитие чувства 

1 
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формы, цвета, ритма. 

Лепка 

предметная 

 

Вот какая у нас неваляшка! Лепка фигурок, состоящих из двух 

частей одной формы, но разного 

размера. Развитие чувства формы и 

пропорций. Деление пластилина на 

неравные части. 

0,5 

Аппликация с 

элементами 

рисования 

 

Неваляшка танцует Создание образов знакомых 

игрушек. Рисование и/или 

раскрашивание предметов, 

состоящих из двух частей одной 

формы, но разного размера. 

Развитие чувства формы и цвета. 

0,5 

Лепка 

рельефная 

 

Солнышко-колоколнышко Создание рельефного образа солнца 

из диска (сплющенного шара) и 

нескольких жгутиков. Развитие 

пространственного мышления и 

восприятия. 

0,5 

Солнышко-колоколнышко Создание образа солнца из 

большого круга и нескольких лучей 

– прямых линий, отходящих от 

круга радиально. Развитие 

мышления, восприятия. 

0,5 
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Неделя Вид деятельности 

Тематика 

Образовательные задачи Количество 

занятий 

Рисование 

(коллективная 

композиция) 

 

Ручейки бегут, журчат Рисование ручейка в сотворчестве с 

воспитателем. Освоение способа 

рисования волнистых линий, 

размещённых горизонтально. 

Развитие чувства формы и 

композиции. 

1 

Аппликация (на 

основе рисунка 

 

Вот какие у нас кораблики! 

Создание коллективной композиции 

«Кораблики плывут по ручейку». 

Закрепление навыка наклеивания 

готовых форм. Развитие чувства 

формы. 

0,5 

Лепка с 

элементами 

конструирования 

 

 

 

Рисование 

 

Вот какой у нас мостик! Моделирование мостика из 34 

«брёвнышек»: раскатывание колбасок 

и соединение в соответствии с 

образом. Создание коллективной 

композиции из ручейка и мостиков. 

0,5 

Вот какие у нас мостики! Создание композиции в сотворчестве 

с воспитателем: рисование мостиков 

из 45 горизонтальных или 

дугообразных линий, размещённых 

близко друг к другу. 

1 

Лепка 

 

Птенчик в гнёздышке Моделирование гнёздышка: 

раскатывание шара, лёгкое 

сплющивание в диск, вдавливание. 

Обыгрывание композиции (клювики 

из семечек, червячки в клювиках). 

0,5 

Рисование (по 

выбору) 

 

Вот какие у нас цыплятки! Создание выразительных образов 

жёлтых цыплят, гуляющих по 

зелёной травке. Самостоятельный 

выбор художественных материалов. 

1 
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Аппликация 

(выкладывание 

готовых форм 

 

Вот какие у нас флажки! 

Составление линейной композиции 

из флажков, чередующихся по цвету 

и/или форме. Оформление флажков 

декоративными элементами 

(наклейками). 

0,5 

Рисование 

 

Вот какие у нас флажки! Самостоятельное рисование красивых 

узоров на флажках разной формы. 

Воспитание самостоятельности, 

уверенности. Развитие чувства 

формы и цвета. 

1 

 

Раздел  Вид деятельности 

Тематика 

Образовательные задачи Количество 

занятий 

Лепка 

рельефная 

 

Вот какой у нас салют! Создание коллективной композиции в 

сотворчестве с воспитателем. 

Сочетание приёмов лепки: 

раскатывание жгутика и шарика, их 

соединение и включение в общую 

композицию. Развитие чувства формы, 

ритма, композиции. Воспитание 

интереса к наблюдению красивых 

явлений в окружающей жизни и их 

отражению в изобразительной 

деятельности. 

0,5 

Рисование 

 

Вот какой у нас салют! Создание красивой коллективной 

композиции в сотворчестве с 

воспитателем. Рисование огней салюта 

нетрадиционными приёмами 

(примакивание тампоном, тряпочкой, 

пробкой). Экспериментирование с 

разными художественными 

материалами и инструментами. 

1 
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Воспитание интереса к наблюдению 

красивых явлений в окружающей 

жизни и их отражению в 

изобразительной деятельности. 

Рисование 

(отпечатки 

ладошек) 

 

Вот какие у нас птички! Создание у детей яркого 

эмоционального отклика на 

необычный способ создания 

изображений. Знакомство с 

возможностью получения образов с 

помощью отпечатков ладошек. 

Понимание связи между формой 

ладошки и очертаниями 

изображаемого объекта (птички летят). 

Обеспечение условий для 

сотворчества по созданию 

коллективной композиции. 

1 

Лепка из 

солёного 

теста или 

пластилина 

 

Вот какие у нас пальчики! Моделирование персонажей для 

пальчикового театра: раскатывание 

шара (головы), дополнение деталями – 

прикрепление глаз из бусин, пуговиц, 

семян; вытягивание или 

прищипывание ушей. Обыгрывание 

созданных поделок (нанизывание на 

пальчики). Создание интереса к своим 

рукам и «открытие» их возможностей. 

0,5 
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4.Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение. 

 

Развивающая зона в младшей группы по «Художественно-этетическому 

развитию». 

Микро-зона, 

центр 

Оборудование и наименование Цели 

  

  

Уголок 

художественного 

творчества 

1.Толстые восковые мелки, 

цветной мел, простые и цветные 

карандаши, гуашь, акварельные 

краски, пластилин, глина. 

2.Цветная и белая бумага, картон, 

обои, наклейки. 

3.Кисти, стек, ножницы с тупыми 

концами, розетки для клея, 

подносы для форм и обрезков 

бумаги, доски, палитра, банки, 

салфетки из ткани. 

4.Наборное полотно, доска, 

магнитная доска. 

1.Развитие 

пальчиковой 

моторики, тактильных 

ощущений, 

цветовосприятия и 

цветоразличения, 

творческих 

способностей. 

 

  

  

Вид помещения 

Функциональное 

использование 

Основное оборудование Оснащение 

 

Групповая 

комната № 2 

 

 

художественное 

творчество 

 

 

Столы одноместные- 20 шт 

стулья — 20 шт 

Шкаф для методических 

пособий- 2 шт 

Телевизор — 1 шт 

Музыкальный центр — 1шт 

Ноутбуки- 6 шт 

Мультимедийный проектор- 

1 шт 

Экран- 1 шт 

Мольберт -3 шт 

 

Наборы цветной 

бумаги- 20 шт 

Акварель- 20 шт 

Краски пальчиковые 

— 20 наборов 

Наборы фломастеров- 

20 шт 

клей-карандаш-20 шт 

альбомы для 

рисования- 20 шт 

кисть беличья- 20 шт 

Наборы белого 

картона- 20 шт 

наборы цветного 

картона- 20 шт 

пластилин — 20 шт 

Ножницы-20 шт 



2 
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