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1.Пояснительная записка. 

Рабочая программа по образовательному компоненту «Формированию 

элементарных математических представлений» образовательной области 

«Познавательное развитие» для средней группы общеразвивающей 

направленности (далее- рабочая программа) составлена в соответствии с 

основой   общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Рабочая программа является нормативным документом, в котором 

представлены основные знания и умения, подлежащие освоению в процессе 

познавательного и умственного развития. 

           Рабочая программа ориентирована на использование учебно-

методического комплекта: Помораева И.А, ПозинаВ.А. Формирование 

элементарных математических представлений группа: -М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2015. 

           Данная программа адресована работающим по «Программе 

воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой, В.В. 

Гербовой, Т.С. Комаровой, для организации занятий по математике в средней 

группе. 

            В программе рассматриваются вопросы организации работы по 

развитию элементарных математических представлений у детей 4–5 лет с 

учетом закономерностей становления и развития их познавательной 

деятельности и возрастных возможностей. 

 

       Представлено примерное планирование занятий по математике на год. 

Предложенная система занятий включает комплекс игровых заданий и 

упражнений, наглядно-практических методов и приемов работы по 

формированию элементарных математических представлений; помогает 

детям овладеть способами и приемами познания, применять полученные 

знания и умения на практике.  

               Это создает предпосылки для формирования правильного 

миропонимания, позволяет обеспечить общую развивающую направленность 

обучения, связь с умственным, речевым развитием и различными видами 

деятельности. 

             Сюжетность занятий и специально подобранные задания 

способствуют развитию психических процессов (внимания, памяти, 

мышления), мотивируют деятельность ребенка и направляют его 

мыслительную активность на поиск способов решения поставленных задач.  

           Методика проведения занятий не предполагает прямого обучения, 

способного отрицательно повлиять на осмысление и самостоятельное 
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выполнение ребенком математических заданий, а подразумевает создание 

ситуаций сотрудничества, содеятельности.  

            Активизация мыслительной самостоятельности развивает активную 

позицию ребенка и формирует навыки учебной деятельности. 

           Знания, полученные на занятиях по формированию элементарных 

математических представлений, необходимо закреплять в повседневной 

жизни. С этой целью особое внимание следует уделить сюжетно-ролевым 

играм, где создаются условия для применения математических знаний и 

способов действий.  

            В работе с детьми, как в дошкольном учреждении, так и дома, можно 

использовать рабочую тетрадь к «Программе воспитания и обучения в 

детском саду» «Математика для малышей» (М.: Мозаика-Синтез, 2006). 

 

        В программе   включен дополнительный материал, составленный в 

соответствии с рекомендациями современных психологов, педагогов и 

методистов и позволяющий расширить содержание работы с детьми пятого 

года жизни. 

 

   Цель и задачи Программы. 
 

Целью элементарной математики является формирование основ 

интеллектуальной культуры личности, приемов умственной деятельности, 

творческого и вариативного мышления на основе привлечения внимания 

детей к количественным отношения предметов и явлений окружающего 

мира. Формирование первичных представлений об основных свойствах и 

отношениях объектах окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. 

 

Формирование элементарных математических представлений 

 

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество 

(«много») может состоять из разных по качеству элементов: предметов 

разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, 

определяя их равенство или неравенство на основе составления пар 

предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь 

много кружков, одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков 

больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и синих 

кружков поровну».  

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными 

приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое 

числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить 

последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, например: 

«Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, 

http://referad.ru/kartoteka-didakticheskih-igr-po-formirovaniyu-elementarnih-mat/index.html
http://referad.ru/kartoteka-didakticheskih-igr-po-formirovaniyu-elementarnih-mat/index.html
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именуемые числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5. Формировать 

представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться 

количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».  

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе 

счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек 

больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3». 

 Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к 

меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей 

группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 

зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» или: «Елочек 

больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек 

и зайчиков стало поровну: 2 и 2»).  

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, 

приносить определенное количество предметов в соответствии с образцом 

или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика).  

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп 

предметов в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном 

расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме 

расположения в пространстве.  

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по  

величине (длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два 

предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения 

их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя 

прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже, толще — 

тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине). Учить 

сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и 

шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего).  

Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной 

длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной 

последовательности — в порядке убывания или нарастания величины. 

Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные 

отношения предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта 

(оранжевая) — пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая 

низкая» и т. д.).  

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: 

круге, квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые 

признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного 

анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и 

др.).  

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, 

квадратом, треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его 

элементы: углы и стороны.  
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Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных 

размеров: большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник). Учить соотносить форму предметов с известными 

геометрическими фигурами: тарелка - круг, платок - квадрат, мяч - шар, окно, 

дверь - прямоугольник и др.  

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять 

пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении 

(вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами 

положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от 

меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). Познакомить с 

пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а 

березка растет далеко).  

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях 

суток, их характерных особенностях, последовательности (утро — день — 

вечер — ночь). Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра» 

 

 

2. Планируемые результаты. 

Сенсорное развитие: 

– различает и называет основные плоскостные формы, основные цвета, 

параметры величины 

– использует эталоны как обозначенные свойства и качества предметов 

(цвет, форма, размер, материал и т.п.)  

– подбирает предметы по одному-двум качествам (цвет, форма, 

материал и т.п.) 

 Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной 

(конструктивной) деятельности: 

Формирование элементарных математических представлений: 

– владеет элементарными навыками сравнения групп предметов, 

навыками счета в пределах 5 

– выделяет параметры величины протяженных предметов, выполняя 

действия наложения и приложения  

– владеет элементарными навыками ориентировки в пространстве 

– использует временные ориентировки в частях суток днях недели, 

временах года 

К концу учебного года дети: 

 

•Проявляют яркие эмоции в игре, различают, из каких частей составлена 

группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, 

назначение). 

• Считают до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?». 
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• Сравнивают количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), 

а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления 

пар); определяют каких предметов больше, меньше, равное количество. 

• Сравнивают   два предмета по величине (больше - меньше, вьше - ниже, 

длиннее - короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу 

или наложения. 

• Различают и называть круг, квадрат, треугольник, шар, куб; их характерные 

отличия. 

• Определяют положение предметов в пространстве по отношению к себе 

(вверху - внизу, впереди - сзади); двигаться в нужном направлении по 

сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).  

• Определяют части суток. 

Понимают части суток: день – ночь, утро – вечер. Временные отношения, осень,  

зима, весна, лето.  

Понимают частей своего тела и в соответствии с этим различают  

пространственные направления  

от себя: вверху - внизу, впереди - сзади (позади), справа - слева; различают правую  

и левую руку. 
 

 

Оценка индивидуального развития детей проводится 2 раза в год 

(сентябрь, май) в форме педагогической диагностики, путем наблюдений, 

бесед, экспертных оценок и выполнения практических заданий в ходе 

непрерывной образовательной деятельности. Она обеспечивает возможность 

оценки динамики достижения детей. Получаемая в ходе мониторинга 

информация, является основанием для прогнозирования деятельности, 

осуществления необходимой коррекции, инструментом оповещения 

родителей о состоянии проблемах, выявленных у ребенка.  

 

 

2. Содержание программы. 

 

Формы, методы и приёмы работы по ФЭМП. 

Формы 

работы 

Способы Методы и приемы 

(наглядные, словесные, практические, 

наглядно-практические, игровые) 

НОД Групповые сравнение, обобщение, анализ, синтез, 
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Подгрупповые классификация, сериация, аналогия, 

систематизация, абстрагирование. 

рассказ, беседа, описание, указание и 

объяснение, вопросы детям, ответы детей, 

образец, показ реальных предметов, картин, 

действия с числовыми карточками, цифрами, 

дидактические игры и упражнения, 

подвижные игры. 

Совместная 

деятельность 

Подгрупповые, 

индивидуальные 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, подвижные) 

Показ 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Экспериментирование 

Развивающие игры 

Проблемные ситуации 

Самостоятельная 

деятельность 

 Игры (дидактические, развивающие, 

подвижные) 

Игры-экспериментирования 

Игры с использованием дидактических 

материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность 

(включение ребенком полученного 

сенсорного опыта в его практическую 

деятельность: предметную, продуктивную, 

игровую) 

 

             Закрепление и уточнение знаний, способов действий в ряде случаев 

осуществляется предложением детям задач, в содержании которых 

отражаются близкие, понятные им ситуации. Заинтересованность детей в 

решении таких задач обеспечивает активную работу мысли, прочное 

усвоение знаний. 

            В пристальном внимании нуждаются дети, нерегулярно посещающие 

детский сад по болезни или другим причинам, ослабленные, имеющие 
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низкую работоспособность на занятии, застенчивые, медлительные, 

заторможенные и педагогически запущенные.  

        С такими детьми должны проводиться индивидуальные занятия в форме 

игры и игровых упражнений, а на занятиях использовать методы и приемы 

технологии дифференцированного обучения. 

           Можно сделать следующий вывод: использование различных методов 

и приемов при формировании элементарных математических представлений 

зависит от возраста детей, уровня математического развития, 

индивидуальных особенностей каждого ребенка.  

       А также следует отметить и такую особенность, что для более 

эффективного обучения детей математике необходимо интегрирование всех 

методов и приемов обучения детей дошкольного возраста. 

       Особенности организации образовательного процесса образовательного 

компонента «Формирование элементарных математических представлений» 

образовательной области «Познавательное развитие» для средней группы 

общеразвивающей направленности является комплексно-тематический 

принцип с ведущей игровой деятельностью. Особенность организации 

образовательного процесса заключается в использовании личностно-

ориентированных, здоровьесберегающих, социоигровых технологий.  

Предложенная система работы, включающая комплекс заданий, 

упражнений, различных методов и приемов работы с детьми (наглядно-

практические, игровые, словесные), помогающие дошкольниками овладеть 

способами и приемами формирования элементарных математических 

представлений, применять их в самостоятельной деятельности при изучении 

предмета и его свойств.  

           Игровые ситуации, конструктивная деятельность направляет 

активность детей на практическое овладение и понимание свойств предмета 

(форма, цвет, величина). Знания, полученные в   непрерывной 

образовательной деятельности по формированию элементарных 

математических представлений детей, закрепляется в повседневной жизни. С 

этой целью особое внимание уделяется сюжетно-ролевым играм, где 

создаются условия для применения математических знаний и способов 

действий.  

            Предпочтительными формами организации образовательного процесса 

с детьми 4-5 лет является непрерывная образовательная деятельность, 

проводимая в игровой форме. 
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           Отличительной особенностью рабочей программы является 

использование здоровьесберегающих технологий: дыхательная гимнастика, 

пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, динамические паузы, 

музыкотерапия. 
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4. Тематическое планирование. 

 
 

 

Раздел Тема Программные задачи 
Количество 

занятий 

ФЭМП 

 

Сравнение по 

величине 

 

Совершенствовать умение 

сравнивать две равные группы 

предметов, обозначать результаты 

сравнения словами: поровну, 

столько-сколько. 

Закреплять умение сравнивать два 

предмета по величине, обозначать 

сравнения словами большой, 

маленький, больше, меньше. 

Упражнять в определении 

пространственных направлений от 

себя и названии их словами: 

впереди, сзади, слева, справа, 

вверху, внизу. 

1 

ФЭМП 

Части суток. 

Сравнение двух групп 

предметов. 

Упражнять в сравнении двух групп 

предметов, разных по цвету, форме, 

определяя их равенство или 

неравенство на основе сопоставления 

пар, учить обозначать результаты 

сравнения словами: больше, меньше, 

поровну, столько-сколько 

Закреплять умение различать части 

суток (утро, день, вечер, ночь). 

1 

ФЭМП 

Геометрические 

фигуры. 

Сравнение по длине и 

ширине. 

Упражнять в умении различать и 

называть геометрические фигуры: 

круг, квадрат, треугольник. 

Совершенствовать умение сравнивать 

два предмета по длине и ширине, 

обозначать результаты сравнения 

словами: длинный -короткий, длиннее 

–короче, широкий -узкий, шире –уже. 

Развивать умение сравнивать 

предметы по цвету, форме и 

пространственному расположению. 

1 

ФЭМП 
Много, один, ни 

одного 

Познакомить со способами 

составления групп из отдельных 

предметов и выделение из группы 

одного предмета. 

Закрепить понятия: много, один, ни 

одного. 

1 

ФЭМП 
Сравнение двух 

предметов по высоте. 

Продолжать учить сравнивать две 

группы предметов, разных по форме, 

1 
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Равенство-

неравенство. 

определяя их равенство или 

неравенство на основе сопоставления 

пар. 

Закреплять умение различать и 

называть плоские геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник. 

Упражнять в сравнении двух 

предметов по высоте, обозначая 

результаты сравнения словами: 

высокий, низкий, выше, ниже. 

ФЭМП 
Вопрос: «Сколько?» 

Лево. Право. 

Учить понимать значение итогового 

числа, полученного в результате счета 

предметов в пределах 3, отвечать на 

вопрос «Сколько?». 

Упражнять в умении определять 

геометрические фигуры (шар, куб, 

квадрат, треугольник, круг) 

осязательно-двигательным путем. 

Закреплять умение различать левую и 

правую руки, определять 

пространственные направления и 

обозначать их словами: налево, 

направо, слева, справа. 

1 

ФЭМП Счет в пределах 3. 

Учить считать в пределах 3, используя 

следующие приемы: при счете правой 

рукой указывать на каждый предмет 

слева направо, называть числа по 

порядку, согласовывать их в роде, 

числе, и падеже, последнее число 

относить ко всей группе предметов. 

Упражнять в сравнении двух 

предметов по величине, обозначать 

результаты сравнения 

соответствующими словами. 

Расширять представления о частях 

суток и их последовательности. 

1 

ФЭМП 
Ориентирование в 

пространстве. 

Учить определять пространственное 

направление от себя: вверху, внизу, 

впереди, сзади, слева, справа. 

Продолжать учить считать в пределах 

3, соотнося число с элементом 

множества, самостоятельно 

обозначать итоговое число, правильно 

отвечать на вопрос «Сколько?» 

Совершенствовать умение различать и 

называть геометрические фигуры 

1 

ФЭМП 

Закрепление 

пройденного 

материала. 

Закрепить счет в пределах 3. 

Совершенствовать умение различать и 

называть геометрические фигуры. 

Закрепить умение сравнивать 

предметы по величине и высоте, 

1 
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результаты сравнения обозначать 

соответствующими словами. 

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве. 

ФЭМП 

Вопрос «Который по 

счету?» 

Прямоугольник. 

Закреплять умение считать в пределах 

3, познакомить с порядковым 

значением числа, учить правильно 

отвечать на вопросы «Сколько? 

Который по счету?». 

Упражнять в умении находить 

одинаковые по длине, ширине, высоте 

предметы, обозначать 

соответствующие признаки словами. 

Познакомить с прямоугольником на 

основе сравнения его с квадратом. 

1 

ФЭМП Число 4   

Показать образование числа 4 на 

основе сравнения двух групп 

предметов, выраженных числами 3 и 

4; учить считать в пределах 4. 

Расширять представление о 

прямоугольнике на основе сравнения 

его с квадратом. 

Развивать умение составлять 

целостное изображение предметов из 

частей. 

1 

ФЭМП 

Счет до 4. 

Быстро, медленно. 

Закреплять умение считать в пределах 

4, познакомить с порядковым 

значением числа, учить отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?». 

Упражнять в умении различать и 

называть знакомые геометрические 

фигуры. 

Раскрыть на конкретных примерах 

значение понятий быстро, медленно. 

1 

ФЭМП 

Число 5. Познакомить с образованием числа 5, 

учить считать в пределах 5, отвечать 

на вопрос «Сколько?». 

Закреплять представления о 

последовательности частей суток: 

утро, день, вечер, ночь. 

Упражнять в различении 

геометрических фигур (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник). 

1 

ФЭМП 
Сравнение предметов 

по двум признакам. 

Продолжать учить в пределах 5, 

знакомить с порядковым значением 

числа 5, отвечать на вопросы 

«Сколько?» «Который по счету?». 

Учить сравнивать предметы по двум 

признакам величины (длине и 

ширине), обозначать результаты 

1 
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сравнения выражениями. 

Совершенствовать умение определять 

пространственное направление от 

себя. 

ФЭМП 
Равенство и 

неравенство. 

Закреплять умение считать в пределах 

5, формировать представления о 

равенстве и неравенстве двух групп 

предметов на основе счета. 

Продолжать учить сравнивать 

предметы по двум признакам 

величины (длине и ширине). 

Упражнять в различении и назывании 

знакомых геометрических фигур. 

1 

ФЭМП Цилиндр. 

Продолжать формировать 

представления о порядковом значении 

числа (в пределах 5), закреплять 

умение отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по счету?», 

«На котором месте?». 

Познакомить с цилиндром, учить 

различать шар и цилиндр. 

Развивать умение сравнивать 

предметы по цвету, форме, величине. 

1 

ФЭМП Счет до 5. 

Упражнять в счете и отсчете 

предметов в пределах 5 по образцу. 

Продолжать уточнять представления о 

цилиндре, закреплять умение 

различать шар, куб, цилиндр. 

Закреплять представления о 

последовательности частей суток. 

1 

ФЭМП 

«Далеко - близко». Упражнять в счете и отсчете 

предметов в пределах 5 по образцу и 

названному числу. 

Познакомить со значением слов 

далеко - близко. 

Развивать умение составлять 

целостное изображение предмета из 

его частей. 

1 

ФЭМП 

Сравнение трех 

предметов по 

величине. 

Упражнять в счете звуков на слух в 

пределах 5. 

Уточнить представления о значении 

слов далеко-близко. 

Учить сравнивать три предмета по 

величине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: 

длинный, короче, самый короткий, 

1 
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короткий, длиннее, самый длинный 

ФЭМП 

Закрепление 

пройденного 

материала. 

Упражнять в счете звуков на слух в 

пределах 5. 

Продолжать учить сравнивать три 

предмета по величине, раскладывать 

их в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: 

длинный, короче, самый короткий, 

короткий, длиннее, самый длинный. 

Упражнять в умении различать и 

называть знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник. 

1 

ФЭМП 

Ориентирование в 

пространстве и во 

времени. 

Упражнять в счете предметов на 

ощупь в пределах 5. 

Объяснить значение слов вчера, 

сегодня, завтра. 

Развивать умение сравнивать 

предметы по их пространственному 

расположению (слева, справа, налево, 

направо) 

1 

ФЭМП 
Сравнивание трех 

предметов по ширине. 

Упражнять в счете предметов на 

ощупь в пределах 5. 

Закреплять представления о значении 

слов вчера, сегодня, завтра. 

Учить сравнивать три предмета по 

ширине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей 

последовательности. 

1 

ФЭМП 
Сравнивание 4-5 

предметов по ширине. 

Учить считать движения в пределах 5. 

Упражнять в умении ориентироваться 

в пространстве и обозначать 

пространственные направления 

относительно себя словами: вверху, 

внизу, слева, справа, впереди, сзади. 

Учить сравнивать 4-5 предметов по 

ширине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать 

результаты сравнения 

соответствующими словами. 

1 
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ФЭМП Части суток 

Учить воспроизводить указанное 

количество движений в пределах 5. 

Упражнять в умении называть и 

различать знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник. 

Совершенствовать представления о 

частях суток и их последовательности. 

1 

ФЭМП Счет в пределах 5. 

Упражнять в умении воспроизводить 

указанное количество движений в 

пределах 5. 

Учить двигаться в заданном 

направлении (вперед, назад, налево, 

направо). 

Закреплять умение составлять 

целостное изображение предмета из 

отдельных частей. 

1 

ФЭМП 

Сравнение предметов 

по величине в 

пределах 5. 

Закреплять умение двигаться в 

заданном направлении. 

Объяснить, что результат счета не 

зависит от величины предметов. 

Учить сравнивать предметы по 

величине в пределах 5. Раскладывать 

их в убывающей и возрастающей 

последовательности. 

1 

ФЭМП 
Сравнение трех 

предметов по высоте. 

Закреплять представление о том, что 

результат счета не зависит от 

величины предметов. 

Учить сравнивать три предмета по 

высоте, раскладывать их в убывающей 

и возрастающей последовательности. 

Упражнять в умении находить 

одинаковые игрушки по цвету или 

величине. 

1 

ФЭМП 
Сравнение 4-5 

предметов по высоте. 

Показать независимость результата 

счета от расстояния между 

предметами в пределах 5. 

Упражнять в умении сравнивать 4-5 

предметов по высоте, раскладывать их 

в убывающей и возрастающей 

последовательности. 

Упражнять в умении различать и 

называть геометрические фигуры: 

шар, куб. 

1 

ФЭМП 

Закрепление 

пройденного 

материала 

Закреплять представление о том, что 

результат счета от расстояния между 

предметами в пределах 5. 

Продолжить знакомить с цилиндром 

на основе сравнения его с шаром. 

Упражнять в умении двигаться в 

заданном направлении. 

1 
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ФЭМП 

Закрепление 

пройденного 

материала 

Показать независимость результата 

счета от формы расположения 

предметов в пространстве. 

Продолжить знакомить с цилиндром 

на основе сравнения его с шаром и 

кубом. 

Совершенствовать представление о 

значении слов далеко-близко. 

1 

ФЭМП 
Вопросы «Сколько?» 

«Который по счету?» 

Закреплять навыки количественного и 

порядкового счета в пределах 5, учить 

отвечать на вопросы «Сколько?» 

«Который по счету?». 

Совершенствовать умение сравнивать 

предметы по величине, раскладывать 

их в убывающей и возрастающей 

последовательности. 

Совершенствовать умение 

устанавливать последовательность 

частей суток. 

1 

ФЭМП 

Геометрические 

фигуры и формы 

предметов. 

Упражнять в счете и отсчете 

предметов на слух, на ощупь. 

Учить соотносить форму предметов с 

геометрическими фигурами: шаром и 

кубом. 

Развивать умение сравнивать 

предметы по цвету, форме, величине. 

1 

ФЭМП 

Независимость счета 

от цвета и размера. 

Закреплять представление о том, что 

результат счета не зависит от 

качественных признаков предметов. 

Упражнять в умении сравнивать 

предметы по величине, раскладывать 

их в убывающей и возрастающей 

последовательности. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться в пространстве. 

1 

ФЭМП 

Закрепление 

пройденного 

материала 

Формировать у детей основные 

компоненты готовности к успешному 

математическому развитию. 

Закреплять полученные знания за год. 

1 

ФЭМП 

Закрепление 

пройденного 

материала 

Формировать у детей основные 

компоненты готовности к успешному 

математическому развитию. 

Закреплять полученные знания за год. 

1 
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ФЭМП 

Закрепление 

пройденного 

материала 

Формировать у детей основные 

компоненты готовности к успешному 

математическому развитию. 

Закреплять полученные знания за год. 

1 

ФЭМП 

Закрепление 

пройденного 

материала 

Формировать у детей основные 

компоненты готовности к успешному 

математическому развитию. 

Закреплять полученные знания за год. 

1 

 

 

 

 

 

5. Учебно – методическое и материально-техническое обеспечение. 

 

Учебно-наглядные пособия 

Плакаты «Время суток», «Календарь года», «Часы», «Песочные часы», 

«Лупа», плакаты «Цвет», «Цифры», «Геометрические фигуры». 

Материалы. 

Палочки Х.Кюизенера, полоски разные по ширине, раздаточный 

материал (грибочки, зайчики, морковки, елочки, шишки),2. 

 дидактические игры по ФЭМП 

Схема «Выложи из палочек» 

Счетные палочки 

Блоки Дьенеша 

Цветные счетные палочки Кюизинера 

Кубики Никитина «Сложи узор» - субвенция. 

Кубики Никитина «Сложи квадрат» - субвенция. 

Мозаика 1 

Мозаика -2 

Счетный материал (грибочки, ракеты) 

Развивающая игра «Треугольник» 

 Развивающая игра «Тастаро: найди место фигурке»,» Танграм», 

«Кубики и цвет» 

Геометрические орнаменты. 

Рабочие тетради. 

Настольно-печатные игры: 
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Большой- маленький 

Подбери по форме 

Геометрические фигуры 

Фигуры 

Большой, средний, маленький. 

Фигуры и счёт 

Цвет, форма, размер 

Пазлы, разрезные картинки. 

Наборы «Учись считать» 

Электронные средства обучения: Диски (DVD), магнитофон, 

видеоролики, детские развивающие компьютерные игры. 
 

Реализация рабочей программы обеспечена демонстрационным и 

раздаточным материалом: 

1. - математические наборы. 

2. -счетные палочки. 

3. -раздаточный материал по разделам ФЭМП. 

4. - цифры и фигуры (обучающие карточки). 

5. - наборы геометрических фигур. 

6. - наглядно-дидактические пособия «Цвета». 

7. - демонстрационный материал по разделам ФЭМП. 

8. -дидактические игры по ФЭМП. 

9. -обучающий плакат «Цвета и фигуры». 

Развивающие зоны средней группы 

 

Микро-

зона, центр 

 Оборудование и наименование Цели 

   

  

Уголок 

дидактических 

игр 

  

  

  

 

Материал по математике и 

сенсорике 1.Мозаика разных 

форм и цвета (мелкая), доски-

вкладыши, шнуровки, игры с 

элементами моделирования и 

замещения. Лото, парные 

картинки и другие настольно-

печатные игры. 

2. магнитная доска. 

3.Комплект геометрических 

фигур, предметов различной 

геометрической формы, набор 

разноцветных палочек с 

оттенками (по 5-7 палочек 

1.Развитие 

мышления и 

пальцевой моторики. 

Совершенствование 

операций 

вкладывания, 

наложения, 

соединения частей в 

целое. 

2.Развитие 

зрительного 

восприятия и 

внимания. 

Совершенствование 
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каждого цвета). 

4.Блоки Дьенеша. 

5.Чудесный мешочек с 

набором объемных тел (6-8 

элементов). 

6.Игрушки-головоломки (из 

4-5 элементов). 

7.Горки (наклонные 

плоскости) для шариков. 

8.Часы с круглым 

циферблатом и стрелками. 

9.Счеты напольные 

10.Набор карточек с 

изображением количества (от 1 

до5) и цифр. 

11.Наборы моделей: 

деление на части.  

Материал по развитию речи 

и познавательной деятельности 

1.Наборы картинок для 

группировки и обобщения: 

животные, птицы, рыбы, 

насекомые, растения, продукты 

питания, одежда, мебель, здания, 

транспорт, профессии, предметы 

обихода и др. 

2.Наборы парных картинок 

типа «лото» из 6-8 частей. 

3.Наборы парных картинок 

на соотнесение (сравнение): 

найди отличия (по внешнему 

виду), ошибки (по смыслу). 

4.Наборы табличек и 

карточек для сравнения по 1-2 

признакам (логические таблицы). 

5.Наборы предметных 

картинок для группировки по 

разным признакам (2-3) 

последовательно или 

одновременно (назначение, цвет, 

величина). 

6.Серии картинок (по 4-6) 

для установления 

последовательности событий 

обследовательских 

навыков. 

3.Обучение 

группировке 

предметов по цвету, 

размеру, форме. 

4.Выявление 

отношения групп 

предметов по 

количеству и числу. 

5.Обучение 

определению 

количества путем 

отсчитывания и 

пересчитывания (до 

5). 

6.Развитие 

потребности в 

познании 

окружающего мира. 

7.Формировани

е интереса к 

познавательной 

деятельности. 

8.Совершенство

вание операций 

сравнения, анализа, 

классификации, 

сериации, обобщения. 

9.Формировани

е потребности в 

обогащении словаря. 

10.Развитие 

связной речи. 

11.Формирован

ие правильного 

произношения звуков 

речи и их 

дифференциал. 



21 

 

(сказки, социобытовые ситуации, 

литературные сюжеты). 

7.Серии картинок «Времена 

года» (сезонные явления и 

деятельность людей). 

8.Сюжетные картинки с 

разной тематикой, крупного и 

мелкого формата. 

9.Разрезные (складные) 

кубики с сюжетными картинками 

(6-8 частей). 

10.Разрезные сюжетные 

картинки (6-8 частей). 

11.Разрезные контурные 

картинки (4-6 частей).    

12.Набор кубиков с 

буквами. 

13.Набор карточек с 

изображением предмета и 

названием. 

 

 

 

 

6. Литература. 

И.А. Помораева, В.А.Позина «Формирование   элементарных 

математических представлений» вторая младшая группа, М: 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ.2016г. 

Для воспитанников 

Художественная литература: 

1. «Три медведя», «Маша и медведь» 

2.Е.Позина, Т. Давыдова, «Детская классика. Для детей от 2 до 6 лет. 

Хрестоматия.», М., «Стрекоза», 2016. 

Рабочая тетрадь «Математика для малышей» М, МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 

2015. 

 


