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Выписка из ООП 

Годовой календарный учебный график 

среднего общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

Календарный учебный график составлен с учетом мнений участников 

образовательных отношений, учетом региональных традиций, с учетом плановых 

мероприятий и определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года: даты начала 

и окончания учебного года; продолжительность учебного года, четвертей; сроки и 

продолжительность каникул; сроки проведения промежуточных аттестаций. 

Календарный учебный график реализации образовательной программы 

составлен в соответствии со статьёй 30 Федерального закона от 29.12.2012 №273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования". 

Режим работы: 
- 10-11-е классы – 5-ти дневная рабочая неделя.  

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в 

предыдущий рабочий день. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 

I четверть – 8 учебных недель (для 1–11 классов); 

четверть – 8 учебных недель (для 1–11 классов); 

четверть – 11 учебных недель (для 2–11 классов), 10 учебных недель (для 1 классов); 

  

четверть –7 учебных недель (для 1–11 классов). Продолжительность каникул 

составляет: 

по окончании1, 2, 3 четверти- 9 календарных дней, дополнительные каникулы– 9 
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календарных дней (для 1 классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы)–не менее 8 недель. 

Календарные сроки каникулярных периодов:  

Осенние каникулы: с 28.10. 2024 г. по 04.11.2024 г. (8 календарных дней)  

Зимние каникулы: с 30.12.2024 г. по 12.01.2025 г. (14 календарных дней)  

Весенние каникулы: с 24.03.2025 г. по 31.03.2025 г. (8 календарных дней) 

Продолжительность урока 40 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 20–30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой аудиторной недельной 

нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 10-11-х классов - не более 7 уроков. 
Расписание уроков составляют с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов 

(приложение 3 санитарных правил). При составлении расписания уроков чередуется 

различные по сложности предметы в течение дня и недели: для обучающихся 

основного общего предметы естественно-математического профиля чередуются с 

гуманитарными предметами. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и дополнительных 

занятий. Дополнительные занятия планируются на дни с наименьшим количеством 

обязательных уроков, с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов. Занятия 

по плану внеурочной деятельности включаются в общее расписание, если они 

чередуются с уроками. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся 10 - 11 

классов - не более 8 уроков. 

Сдвоенные уроки возможны в следующих случаях: оптимизация нагрузки на 

обучающихся; переход на лекционно-семинарскую систему; модульный подход к 

реализации общеобразовательной программы. 

Не сдваиваются уроки, превышающие по шкале трудности 8 баллов. 

Исключением случаи, если вторым часом предусмотрена лабораторная работа или 

иной вид практической деятельности или занятия в бассейне. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 4 или 5 уроков) - 30 минут. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, 

осуществляются в таких формах как художественные, культурологические, 

филологические, сетевые сообщества, школьный спортивный клуб и секции, 

конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, 



соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики 

и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 2 

года обучения не более 700 часов, в год – не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой  через  внеурочную  деятельность,  определяется  за  пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не 

более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ 

(лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на 

базе загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.). 

Начало уроков – 9.00. 

Промежуточная аттестация в подразделяется на: 

годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающихся всего 

объёма содержания учебного предмета за учебный год; 

полугодовую – оценка качества усвоения обучающимися содержания какой- 

либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного 

периода (полугодия) на основании текущей аттестации; 

Полугодовая (10-11 классы), промежуточная аттестация обучающихся 

проводится с целью определения качества освоения обучающимися содержания 

учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении 

определенного временного промежутка (четверть). Промежуточная аттестация 

представляет собой тестирование, экзамены, зачеты и контрольные работы, которые 

проводятся по итогам учебного года или четверти (полугодия). 

Отметка обучающегося за четверть, выставляется на основе результатов текущего 

контроля успеваемости с учетом результатов письменных контрольных работ по 5- 

балльной системе. Отметка выставляется при наличии 3-х и более текущих отметок 

за соответствующий период. 

Для учащихся 10-11 классов проводятся зачетные недели в последнюю неделю 

декабря и в апреле-мае. В период зачетной недели обучающийся сдает зачеты по 

основным предметам и творческий проект – по выбранному предмету. Результаты 

зачета оформляются в зачетной ведомости. При оценивании учитываются 

результаты по учебным блокам, надпредметные и межпредметные достижения 

обучающихся. Выполнение индивидуального итогового проекта является 

обязательным для каждого. 

Индивидуальный проект, представляющий собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких 

учебных предметов, должен обеспечивать приобретение  навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или 

видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и 

способов действий при решении практических задач, а также развитие способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной). 

По решению Педагогического совета, при наличии достижений на уровне 



победы на муниципальной, региональной предметной олимпиадах или получения 

диплома первой степени и награды за особые достижения на научно- практической 

конференции, обучающийся может быть освобожден от зачета по предмету во время 

зачетной недели. 

В целях повышения ответственности за степень освоения обучающимся 

федерального государственного образовательного стандарта в рамках учебного 

года, проводится годовой контроль знаний (в виде переводных экзаменов) в 10-х 

классах. Требования ко времени проведения годовой аттестации: проводятся во 

время учебных занятий, в рамках учебного расписания; продолжительность 

контрольного мероприятия не должна превышать времени отведенного на 1 – 2 

стандартных урока; в соответствии с шкалой трудности отдельных предметов, а 

также возрастными нормами физиологического развития обучающихся, 

контрольное мероприятие проводится не ранее 2-го урока и не позднее 4-го. 

В соответствии с Приказом Министерства образования и науки РФ, в 

установленные Федеральными органами сроки и в соответствии с порядком 

проведения, проводятся Всероссийские проверочные работы (далее – ВПР) с целью 

оценки индивидуальных достижений учащихся 11 класса, соответствия их 

подготовки планируемым результатам обучения среднего общего образования по 

указанным в приказе предметам. 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является 

основанием для перевода в следующий класс, продолжения обучения в классах и 

допуска учащихся 11-х классов к государственной (итоговой) аттестации. Решения 

по данным вопросам принимаются Педагогическим советом Учреждения. 

Формы государственной итоговой аттестации среднего общего образования 

(11-й класс), порядок проведения такой аттестации определяются федеральным 

органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

образования, если Федеральным законом не установлено иное. 

Государственная итоговая аттестация по образовательным программам 

среднего общего образования проводится в форме государственной итоговой 

аттестации (ГИА). Результаты ГИА признаются Учреждением как результаты 

государственной (итоговой) аттестации. 

В каникулярные дни общий режим работы регламентируется приказом 

директора школы. 

На каникулы выносятся мероприятия (летние практики, полевые сборы и т. д.) 

и расширен план внеурочной деятельности. Эти занятия предусмотрено проводить 

в формах, отличных от классно-урочной. 


