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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа 

Одним из видов детской деятельности, широко используемой в 

процессе воспитания и всестороннего развития 

детей является театрализованная, которая в полной мере позволяет 

реализовывать принципы природосообразности и культуросообразности 

воспитания. 

Предметом театральной студии как учебной дисциплины является 

создание условий для активизации у ребенка эстетических установок как 

неотъемлемой характеристики его мировосприятия и поведения. Театр дает 

возможность стимулировать способность детей к образному и свободному 

восприятию окружающего мира (людей, культурных ценностей, природы), 

которое, развиваясь параллельно с традиционным рациональным 

восприятием, расширяет и обогащает его. 

Кроме того, театр – это предмет, где требуется слаженнаякомандная 

работа, навыки коммуникации, умение слушать и отстаивать свою точку 

зрения, а работа над проектом (постановка спектакля) учит планировать как 

свое время, так и распределять проектные задачи между собой. Итог 

театрализованной постановки – презентация творческих работ обучающихся, 

что позволит создать ситуацию успеха для обучающихся, а также развить 

навыки публичных выступлений. 

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа 

Ведущая идея программы – создание современной образовательной среды, 

которая способствует раскрытию потенциальных возможностей ребенка, его 

скрытого таланта средствами театрального искусства, учит работать в 

команде, получать новые образовательные результаты. 

Идея программы состоит в следующем: с большим увлечением выполняется 

ребенком только та деятельность, которая выбрана им самим свободно; 

деятельность строится не в русле отдельного учебного предмета. 

Описание ключевых понятий, которыми оперирует автор 

программы 

Направленность программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Основы театрального мастерства» имеет художественную 

направленность. 

Уровень освоения программы – базовый. 

Актуальность образовательной программы объясняется тем, что в 

последние годы возрос интерес к народному исполнительству. Она позволяет 

устранить противоречия между условиями работы в классно-урочной системе 

преподавания и потребностями учащихся реализовать свой творческий 

потенциал. Воспитание подрастающего поколения на лучших образцах 

народного творчества, приобщение к культуре, искусству, народным 

традициям, сложившимся за многовековую историю, является частью 

национальной культурной политики Российского государства. 

Педагогическая целесообразность образовательной программы 

http://dramateshka.ru/index.php/methods/articles
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Программа ««Основы театрального мастерства» является важным 

каналом вовлеченияподрастающего поколения в творчество, может стать 

дополнительным образованием детей в форме детского театрального 

коллектива, который позволит обеспечить культурную преемственность, 

самобытность, социокультурную идентичность ребенка и его ориентацию в 

поликультурном пространстве. 

Реализация данной программы является конечным результатом, а также 

ступенью для перехода на другой уровень сложности. 

Таким образом, образовательная программа рассчитана на создание 

образовательного маршрута каждого обучающегося. Обучающиеся, имеющие 

соответствующий необходимым требованиям уровень знаний, умений, 

навыков могут быть зачислены в программу углубленного уровня. 

Практическая значимость образовательной программы 

Практическая значимость программы состоит в том, что интегрированные 

занятия развивают творческое мышление, формируют познавательную 

установку, тем самым повышая уровень обучения и воспитания учащихся. 

Принципы отбора содержания образовательной программы. 

Принципы отбора содержания (образовательный процесс построен с учетом 

уникальности и неповторимости каждого ребенка и направлен на 

максимальное развитие его способностей): 

-принцип единства развития, обучения и воспитания; 

-принцип систематичности и последовательности; 

-принцип доступности; 

-принцип наглядности; 

-принцип взаимодействия и сотрудничества; 

-принцип комплексного подхода. 

Отличительные особенности программы 

Программа построена на драматизации сказок. Сказки – замечательное 

средство приобщения детей к культуре народов, к развитию речи. Работа над  

чтением и драматизацией литературных произведений, соответствующих 

возрастным особенностям учащихся, способствует развитию творческого 

воображения учащихся, расширению словарного запаса, развитию 

индивидуальных способностей, креативности, повышению их эмоциональной 

отзывчивости, стимулированию фантазии, образного и ассоциативного 

мышления, самовыражения, обогащению внутреннего духовного мира 

ученика. Творчество детей в театрально-игровой деятельности проявляется в 

трех направлениях: как творчество продуктивное (сочинение собственных 

сюжетов или творческая интерпретация заданного сюжета); исполнительское 

(речевое, двигательное); оформительское (декорации, костюмы и т.д.). 

Цель образовательной программы развитие творческой личности 

средствами театрального искусства и создание условий для её 

самореализации. 

Задачи образовательной программы 

Образовательные: 
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 знакомство учащихся с основами театрализации, актерского 

мастерства и научить держаться на сцене;

 формирование художественных предпочтений, этических, 

эстетических оценок искусства, природы, окружающего мира;

 формирование нравственных качеств, гуманистической личностной 

позиции, позитивного и оптимистического отношения к жизни;

 способствовать удовлетворению личных познавательных интересов.

Развивающие: 

 создание условий для интеллектуального развития ребенка и 

формирования его коммуникативных и социальных навыков через 

театральную деятельность;

 развитие эмоциональной сферы, артистических способностей, 

творческого воображения и фантазии;

 реализация творческого потенциала личности младшего школьника;

 обогащение эмоционально-образной сферы школьников;

 развитие коммуникативной культуры детей;

 развитие техники речи, артикуляции, интонации;

 развитие двигательных способностей через драматизацию.

Воспитательные: 

 приобщение к общечеловеческим ценностям;

 воспитание личностных качеств (умение работать в сотрудничестве с 

другими; коммуникабельность, уважение к себе и другим, личная и взаимная 

ответственность);

 обеспечение связи школы с семьей через вовлечение родителей в 

процесс подготовки постановок.

Психолого-педагогические      характеристики обучающихся, участвующих в 

реализации образовательной программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

предназначена для детей в возрасте 10-11 лет 

Набор детей в объединение – свободный 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа объединения предусматривает индивидуальные, групповые, 

фронтальные формы работы с детьми. Состав групп 10-15 человек. 

Набор детей в объединение осуществляется из числа обучающихся 5 классов 

Новостроевской средней школы. Программа реализуется в рамках 

Губернаторской программы «УМная PROдленка» и является бесплатной для 

обучающихся. 

Формы обучения по образовательной программе 

Форма обучения - очная 

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий 

Общее количество часов в год – 72 часа. Продолжительность занятий исчисляется 

в академических часах – 40 минут. Недельная нагрузка на одну группу: 2 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю 

Объем и срок освоения образовательной программы 
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Срок освоения программы – 9месяцев. 

На полное освоение программы требуется 72 часа. 

Основные методы обучения 

Театрализованная деятельность младших школьников базируется на 

принципах развивающего обучения, методы и организация которых 

опираются на закономерности развития ребенка, при этом учитывается 

психологическая комфортность, которая предполагает снятие, по 

возможности, всех стрессообразуюших факторов, создание на занятиях 

эмоционально-комфортной среды через: 

 личностный подход; 

 переориентацию стиля педагогического общения с детьми в 

направлении насыщения теплотой, терпимостью, ровностью; 

 технику эмоционально-выразительного и тактичного проявления 

отрицательных и положительных эмоций, чувств, настроений самого педагога; 

 устранение причин эмоционального дискомфорта ребёнка на занятии; 

 насыщение процесса обучения и образовательной среды 

эмоциональными стимулами: игрой, интеллектуальными эмоциями 

удивления, необычности, положительными эмоциями уверенности, успеха, 

достижения. 

Участие в образовательных событиях позволяет обучающимсяпробовать 

себя в конкурсных режимах и демонстрировать успехи и достижения. При 

организации образовательных событий сочетаются индивидуальные и 

групповые формы деятельности и творчества, разновозрастное 

сотрудничество, возможность «командного зачета», рефлексивная 

деятельность, выделяется время для отдыха, неформального общения и 

релаксации. У обучающихся повышается познавательная активность, 

раскрывается их потенциал, вырабатывается умение конструктивно 

взаимодействовать друг с другом. 

Каждое занятие содержит теоретическую часть и практическую работу по 

закреплению этого материала. Благодаря такому подходу у обучающихся 

вырабатываются такие качества, как решение практических задач, умение 

ставить цель, планировать достижение этой цели. 

Каждое занятие условно разбивается на 3 части, которые составляют в 

комплексе целостное занятие: 

1часть включает в себя организационные моменты, изложение нового 

материала, инструктаж, планирование и распределение работы для каждого 

обучающегося на данное занятие; 

2часть – практическая работа обучающихся (индивидуальная или групповая, 

самостоятельная или совместно с педагогом, под контролем педагога). Здесь 

происходит закрепление теоретического материала, отрабатываются навыки и 

приемы; формируются успешные способы профессиональной деятельности; 

3часть – посвящена анализу проделанной работы и подведению итогов.Это 

коллективная деятельность, состоящая из аналитической деятельности 

каждого обучающегося, педагога и всех вместе. Широко используется форма 
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творческих занятий, которая придает смысл обучению, мотивирует 

обучающихся на дальнейшее развитие. Это позволяет в увлекательной и 

доступной форме пробудить интерес обучающихся к изучению материала. 

Метод дискуссии учит обучающихся отстаивать свое мнение и слушать 

других. 

Ролевая игра позволяет участникам представить себя в предложенной 

ситуации, ощутить те или иные состояния более реально, почувствовать 

последствия тех или иных действий и принять решение. 

Планируемые результаты 

Развивающие 

 внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к 

школе;

 познавательный интерес к новым театрализованным представлениям, 

понимание причин успеха/неудач в театрализованной деятельности;

 основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности 

в форме осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина 

России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, 

осознание ответственности человека за общее благополучие;

 ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных 

поступков, так и поступков окружающих людей;

 знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение;

 развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов 

морального поведения;

 эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им;

 установка на здоровый образ жизни;

 основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, 

готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, 

нерасточительного, здоровьесберегающего поведения;

 чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с 

мировой и отечественной художественной культурой.

Воспитательные 

 принимать и сохранять поставленную задачу;

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями её реализации;

 учитывать установленные правила в планировании и контроле способа 

решения;

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 

родителей и других людей;

 различать способ и результат действия;

 вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на 

основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать 

предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата.
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 осуществлять поиск необходимой информации с использованием 

учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, 

цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе 

контролируемом пространстве Интернета;

 основам смыслового восприятия художественных и познавательных 

текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в 

первую очередь текстов);

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте.

Обучающие 

 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, 

средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание, владеть диалогической формой 

коммуникации;

 допускать возможность существования у людей различных точек 

зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на 

позицию партнёра в общении и взаимодействии;

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных 

позиций в сотрудничестве;

 формулировать собственное мнение и позицию;

 договариваться и приходить к общему решению в совместной 

деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;

 строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что 

партнёр знает и видит, а что нет;

 задавать вопросы;

 контролировать действия партнёра;

 использовать речь для регуляции своего действия;

 адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 

диалогической формой речи.

Воспитательные: 

Первый уровень результатов – приобретение социальных знаний о 

ситуации межличностного взаимоотношения, освоение способов поведения 

в различных ситуациях. 

Второй уровень результатов – получение школьниками опыта 

переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества 

(человек, семья, родина, природа, мир, знания, труд, культура). 

Третий уровень результатов – получение школьниками опыта 

самостоятельного общественного действия (умение представить зрителям 

собственные проекты, спектакли, постановки), в том числе и в открытой 

общественной среде. 

 

Качества личности, которые могут быть развиты у обучающихся в 

результате занятий: 
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 толерантность, дружелюбное отношение к представителям других 

стран; 

 познавательная, творческая, общественная активность; 

 самостоятельность (в т.ч. в принятии решений); 

 умение работать в сотрудничестве с другими, отвечать за свои решения; 

 коммуникабельность; 

 уважение к себе и другим; 

 личная и взаимная ответственность; 

 готовность действия в нестандартных ситуациях; 

Механизм оценивания образовательных результатов. 

При реализации данной программы используются разные виды контроля: 

 текущий –

осуществляется посредством наблюдения за 

деятельностью ребенка в процессе занятий; 

 промежуточный – праздники, соревнования, занятия- 

зачеты,конкурсы проводимые в Доме детского творчества;

 итоговый – открытые занятия, спектакли, фестивали.

При анализе уровня усвоения программного материала обучающимися 

рекомендуется использовать карты достижений обучающихся, где усвоение 

программного материала и развитие других качеств ребенка определяются по 

трем уровням: 

 максимальный – программный материал усвоен 

обучающимся полностью, воспитанник имеет высокие достижения 

(победительмеждународных, всероссийских, областных конкурсов, района и 

т.д.);

 средний – усвоение программы в полном объеме, при наличии 

несущественных ошибок; участвует в смотрах конкурсах и др. на уровне Дома 

детского творчества, посёлка.

 минимальный – усвоение программы в неполном объеме, 

допускает существенные ошибки в теоретических и практических заданиях; 

участвует в конкурсах на уровне коллектива.

1.Педагогическое наблюдение. 2.Собеседование. 3.Самооценка. 4.Отзывы 

детей и родителей. 5.Коллективное обсуждение работы. 6.Участие в 

концертах, фестивалях и конкурсах. 7.Анкетирование. 8.Тестирование 

9.Творческая практика. 10. Сценарии постановок. 11. Постановки. 

12.Коллективная рефлексия. 13.Самоанализ. Способы фиксации результата.  

1.Фото-видеоотчеты. 2 Грамоты, дипломы. 3.Сценарии. 4.Анкеты. 5.Тесты. 

6.Портфель достижений. 7.Отзыв. 

Формы подведения итогов реализации образовательной программы 

Для выявления уровня усвоения содержания программы и своевременного 

внесения коррекции в образовательный процесс, проводится текущий 

контроль в виде контрольного среза знаний освоения программы в конце 

освоения модуля. Итоговый контроль проводится в виде промежуточной (по 

окончанию каждого года обучения) или итоговой аттестации (по окончанию 

освоения программы). 
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В конце года обучения проводятся показательные мини-спектакли, где дети 

проявляют свое творчество и фантазию. Итоговой работой по завершению 

каждой темы являются: 

 театрализованные представления, сценические постановки, концерты. 

Организационно-педагогические условия реализации образовательной 

программы.

Научно-методическое обеспечение реализации программы направлено на 

обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 

участников образовательного процесса к любой информации, связанной с 

реализацией общеразвивающей программы, планируемыми результатами, 

организацией образовательного процесса и условиями его осуществления. 

Социально-психологические условия реализации образовательной программы 

обеспечивают: 

-учет специфики возрастного психофизического развитияобучающихся; 

-вариативность направлений сопровождения участниковобразовательного 

процесса (сохранение и укрепление психологического здоровья 

обучающихся); 

-формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 

дифференциация и индивидуализация обучения; 

-формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и 

среде сверстников. 

Материально – техническое обеспечени 

 Музыкальный зал

 Звуковая аппаратура, микрофоны

 Музыкальный центр

 А/записи

 Декорации

 Театральные костюмы

 Маски

 Мягкие игрушки

 Книги со сказками

 Ширма

 Фотографии, картинки, иллюстрации.

Кадровое обеспечение 

Педагог, реализующий данную программу, должен иметь высшее 

профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование в области, соответствующей профилю кружка, 

без предъявления требований к стажу работы, обладать знаниями в области 

театрального мастерства. 

Методическое обеспечение программы 

1. Ветлугина Н.А.«Самостоятельная художественная деятельность 

школьников»; 

2. Караманенко Т.Н., Караманенко Ю.Г. «Кукольный театр –школьникам»; 

3. Михайлова М.А. , Горбина Е.В. «Поем, танцуем дома и в саду»; 
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4. Михайлова М.А. «Праздники в детском саду. Сценарии, игры, 

аттракционы»; 

5. Науменко Г.А. «От зимы до осени: Фольклорный праздник»; 

6. Орлова Ф.М., Соковнина Е.Н. «Нам весело»; 

7. Рябцева И.Ю., Жданова Л.Ф. «Приходите к нам на праздник»; 

8. Сорокина Н.Ф. «Играем в кукольный театр»; 

9. Тубельская Г.Н. «Праздники в детском саду и начальной школе»; 

10. Щеткин А.В. «Театральная деятельность в начальной школе». 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Раздел 1. Вводное занятие. 

 Игры на знакомство: «Представься по-доброму», «Автограф» и т.д.

 Ознакомительная беседа о театральном искусстве

 Игры «Муравьи», «Кактус и ива»

 Инструктаж по технике безопасности на занятиях в театральной студии.

Раздел 2. Мастерство актёра. 

 Упражнения психофизического тренинга:

- разогревающие – связанные, как правило, с расчленением опорно- 

двигательногоаппарата на биомеханические звенья и разминкой каждого звена 

в отдельности; 

- основные – упражнения в конкретных предлагаемых обстоятельствах, с 

разминкой, как отдельных звеньев, так и всего биомеханического аппарата в 

целом. 

- упражнения на включение воображения - «превращение комнаты в 

магазин, бассейн, космический корабль и т.д.». Воспитанники превращаются  

сами, оживляя, наделяя характером неодушевлённые предметы (чайник, 

дерево, хрустальная ваза, часы и т.д.), подключая физические действия. 

 одиночные этюды по темам: 

- этюды на эмоции, 

- на выразительность жеста, 

- на развитие органики. 

Изучаются следующие теоретические понятия: 

 актёрская оценка – это способность откорректировать своё поведение 

по отношению к предмету, партнёру, событию. 

 сценическое внимание – активный познавательный процесс, в котором 

участвуют зрение, слух, осязание, обоняние, как необходимое условие 

органического действия. Для тренировки этого важного в актёрской работе 

процесса существует множество различных упражнений, помогающих 

воспитанникам научиться удерживать своё внимание в непрерывно 

активной фазе в процессе сценического действия. 

 Игры на развитие слухового внимания, творческого воображения и 

фантазии(«Звуки улицы», «Звуки внутри нас» и т.д.) 

РАЗДЕЛ 3. Сценическая речь. 

 Правила гигиены голоса
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 Способы закаливания голоса

 Гигиенический и вибрационный массаж лица

 Упражнения:

а) на укрепление мышц, участвующих в речевом процессе; 

б) на снятие мышечных и психологических зажимов (упражнения 

«Марионетка», 

«Взрыв», «Расслабляющий массаж», «Железное тело», «Шалтай-болтай» и 

т.д.). 

 Дыхание:

а) Тренируем верное дыхание (упражнения «Мяч», «Резиновая кукла», 

«Шарик»и т.п.). 

б) Знакомство с понятием «фонационное» (звучащее) дыхание 

(упражнения 

«Жилет», «Комар», «Котенок»). 

в) Тренировка мышц дыхательного аппарата: 

- подготовка к дыхательному тренингу (упражнения на разные группы мышц; 

- дыхательный тренинг. 

 Артикуляционная гимнастика:

 упражнения для языка;

 упражнения для губ;

 упражнения для челюсти.

 Игры и упражнения на речевое дыхание «Игра со свечой», «Больной зуб»,

«Капризуля», «Колокольчики» 

Работа над скороговорками: разучивание простых скороговорок с 

постепеннымувеличение темпа («От топота копыт», «Шла Саша», «Ела, ела 

Клаша кашувместе с простоквашей», «Сорок сорок в короткий срок съели 

сырок», «Хорош пирожок, внутри творожок» и т.д.) 

Раздел 4. Постановочная работа. 

Специальные театральные игры («Зеркало», «Посмотри, что я делаю», «Одно 

и тоже по- разному», «Превращение предмета») 

Подготовка миниатюр, небольших тематических сценических композиций, 

которые свободно могли бы стать частью любой концертной программы. 

Постановочная работа делится на несколько этапов. Выбор материала должен 

проходить при тесном творческом сотрудничестве и заинтересованности 

воспитанников. При этом, чем более живо и активно будет проходить этот 

первый этап, тем проще будет строиться дальнейшая работа над уже 

утверждённым коллективным решением материалом. Тем проще 

воспитанникам будет «присвоить» его себе. 

Раздел 5. Пластика. 

 Знакомство воспитанников с собственным телом: с его анатомией, с его 

физическими и психофизическими качествами, с его двигательными 

возможностями, с его проблемами и ограничениями.

 Разминка:

- упражнения по коррекции осанки, коррекции походки. 
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- упражнения на развитие гибкости и силы (различные виды отжиманий, 

подтягиваний, приседаний, наклонов, прогибаний, поворотов; парные 

упражнения со всевозможными видами сопротивления партнёра, 

локомоторные упражнения; упражнения на развитие прыгучести; 

статистические упражнения; волевая гимнастика). 

- упражнения, регулирующие мышечный тонус, позволяющие снимать 

излишние мышечные напряжения, т.е. развивающие качество, которое в 

театральной практике называется свободой мышц. 

- упражнения, совершенствующие координацию движений, развивающие 

умениеизолировать отдельные движения,   сравнивать   между собой,

 сознательноуправлять ими и приспособлять к препятствиям 

(противовращения различных частей тела, упражнения циклического 

характера, поочерёдные упражнения). Игры на развитие двигательных 

способностей: «Муравьи», «Кактус и Ива», 

«Пальма», «Мокрые котята» и т.д. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
№ Название раздела, 

темы 
 
Количество часов 

 

Самостоят 

ельная 

подготовка 

Форма 

аттестации\ 

контроля 

Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие. 2 2 0 0  

2. Мастерство актёра: 17 2 15 0 Устный 

опрос 

3. Сценическая речь: 17 2 15 6 Творческий 

отчет 

4. Постановочна 

яработа. 

18 2 16 6 Творческий 

отчет 

5. Пластика. 18 2 16 0 Устный 

опрос 

 Итого 72 10 62 12  

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

№ 

п/п 

 

Режим деятельности 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа художественной 

направленности ««Основы 
театрального мастерства» 

1. Начало учебного года 01 сентября 
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2. Продолжительность учебного периода на 
каждом году обучения 

36 учебных недель 

3. Продолжительность учебнойнедели 5 дней 

4. Периодичность учебных занятий 2 раза в неделю 

5. Кол-во занятий в учебном году 72 занятия 

6. Кол-во часов в учебном году 72 часа 

7. Окончание учебного года 31 мая 

8. Период реализации программы с 01.09. 2023 по 31.05. 2024 

Рабочая программа воспитания 

Воспитательный компонент осуществляется последующим 

направлениям организации воспитания и социализации обучающихся: 

1) гражданско-патриотическое 

2) нравственное и духовное воспитание; 

3) воспитание положительного отношения к труду и творчеству; 

4) интеллектуальное воспитание; 

5) здоровьесберегающее воспитание; 

6) правовое воспитание и культура безопасности; 

7) воспитание семейных ценностей; 

8) формирование коммуникативной культуры; 

9) экологическое воспитание. 

Цель – формирование гармоничной личности с широким 

мировоззренческим кругозором, с серьезным багажом теоретических 

знаний и практических навыков, обеспечение эстетического, 

интеллектуального, нравственного развития младших школьников, 

развитие интереса к искусству театра и актерской деятельности. 

Формы воспитательной работы: мини-спектакли, экскурсии, игровые 

программы. 

Методы: беседа, театральные игры, творческая деятельность, 

наблюдения, столкновения взглядов и позиций, практический, 

поисковый. 

Планируемый результат: приобретение социальных знаний о ситуации 

межличностного взаимоотношения, освоение способов поведения в 

различных ситуациях; сформированность настойчивости в достижении цели, 

стремление к получению качественного законченного результата; умение 

работать в команде; сформированность нравственного, познавательного и 

коммуникативного потенциалов личности. 

Календарный план воспитательной работы 
№ Название мероприятия, 

события 

Направления 

воспитательной 

работы 

Форма 

проведения 

Сроки 

проведения 

1 Инструктаж по технике 

безопасности, 

правила поведения 

на занятиях 

Безопасность и 

здоровый образ 

жизни 

В рамках 

занятий 

сентябрь 
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2 Игры на знакомство и 
командообразование 

Нравственное воспитание В рамках 
занятий 

Сентябрь- 
май 

3 Беседа о сохранении 

материальных ценностей, 

бережном отношении к 

оборудованию 

Гражданско- 

патриотическое 

воспитание, нравственное 

воспитание 

В рамках 

занятий 

Сентябрь- 

май 

4 Работа над постановкой 

спектаклей 

Воспитание 

положительного 

отношения к труду и 

творчеству; 

формирование 

коммуникативной 

культуры 

В рамках 

занятий 

Октябрь 

май 

5 Участие в конкурсах 

различного уровня 

Воспитание 

интеллектуально- 

познавательных 

интересов 

В рамках 

занятий 

Октябрь 

май 

6 Беседа о празднике «День 

матери» 

Гражданско- 

патриотическое, 

нравственное и 

духовное воспитание; 

воспитание 
семейных ценностей 

В рамках 

занятий 

ноябрь 

7 Беседа о празднике «День 

защитника Отечества» 

Гражданско- 

патриотическое, 

нравственное и 

духовное воспитание; 

воспитание 
семейных ценностей 

В рамках 

занятий 

февраль 

8 Беседа о празднике «8 

марта» 

Гражданско- 

патриотическое, 

нравственное и 

духовное воспитание; 

воспитание 
семейных ценностей 

В рамках 

занятий 

март 

9 Открытые занятия для 

родителей 

Воспитание 

положительного 

отношения к труду и 

творчеству; 

интеллектуальное 

воспитание; 

формирование 

коммуникативной 

культуры 

В рамках 

занятий 

Декабрь 

май 

Список литературы 

Нормативные правовые акты 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ. 

2. Указ Президента Российской Федерации «О мерах по реализации 

государственной политики в области образования и науки» от 07.05.2012 № 

599 
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3. Указ Президента Российской Федерации «О мероприятиях по реализации 

государственной социальной политики» от 07.05.2012 № 597. 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022 года № 629 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам" 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

6. «Санитарно- эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

7. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 года № 

678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования 

детей до 2030 года». 

8. Приказ Министерства образования Калининградской области от 26 июля 

2022 года № 912/1 "Об утверждении Плана работы по реализации Концепции 

развития дополнительного образования детей до 2030 года, I этап(2022 - 2024 

годы) в Калининградской области и Целевых показателей реализации 

Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года в 

Калининградской области" 

Для педагога дополнительного образования: 

9. Аджиева Е.М. 50 сценариев классных часов / Е.М.Аджиева, Л.А. Байкова, 

Л.К. Гребенкина, О.В. Еремкина, Н.А. Жокина, Н.В.Мартишина. – М.: Центр 

«Педагогический поиск», 2002. – 160 с. 

10. Бабанский Ю. К. Педагогика / Ю.К. Бабанский - М., 1988. -626 с. 

11. Безымянная О. Школьный театр. Москва «Айрис Пресс» Рольф, 2001 г.- 

270 с. 

12. Кристи Г.В. Основы актерского мастерства, Советская Россия, 1970г. 

Для обучающихся и родителей: 

13. Агапова И.А., Давыдова М.А. Веселая психогимнастика или как научить 

ребенка управлять самим собой. – М.: Аркти, 2012. 

14. ГригорьеваО. Школьная театральная педагогика. Учебное пособие. – М.: 

Лань, 2015. 

15. Токарева М. Сцена между землей и небом. Театральные дневники XXI 

века, 2014. 

16. Райкина М.А. За кулисами: Москва театральная. М.: АСТ, 2016. 

17. Вридштейн Ю.Г. В погоне за миражами. Датские театральные сюжеты. Из 

века XX в век XXI. Изд: Центр книги Рудомино, 2016 

Интернет-ресурсы: 

18. http://festival.1september.ru/articles/602917/ 

19. http://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe 

20. http://xn --- 7sbbzn3afjs.xn--p1ai/load/shkolnyj_teatr/69 

21. http://dramateshka.ru/index.php/programmih-malogo-objhyoma/3886- 

programmazanyatiyj-quroki-teatra-v-shk 

http://festival.1september.ru/articles/602917/
http://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe
http://xn/
http://dramateshka.ru/index.php/programmih-malogo-objhyoma/3886-
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