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1.1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания является компонентом основной образовательной 

программы Новостроевской средней школы (далее - ОП ДО). В связи с этим структура 

Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 
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1.3 Принципы реализации рабочей программы и организации образовательного 

процесса. 

Программа построена на принципах и подходах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.4. Планируемые результаты освоения программы в раннем возрасте (к трём 

годам). 

Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры 

дошкольного образования (п. 4.1.ФГОС ДО), которые представляют собой 
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социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

                            Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

                            п. 15.2. ФОП ДО 

 

 
К трем годам: 

у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение; 

ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
играет рядом; 

ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами; ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 
основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет 

поисковые и обследовательские действия; 

ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном 

пункте, в котором живет (город, село и так далее); ребёнок имеет представления об 

объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, 

проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает 

за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; ребёнок с 

удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 
ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; ребёнок в играх 

отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), 

воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения 

(ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить 
куклу»). 
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1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. п.16. ФОП ДО 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание 

и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает 

непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация 

данных проводится на начало и конец учебного года. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского 

развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 

каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведения 

мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. Также 

педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это 

противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям обучающихся, а также 

содержания ФГОС ДО. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального 

развития детей при реализации Программы. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). 

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 
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результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

       ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ. 

В образовательной работе с детьми используется парциальная программа «Приобщение 

детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Маханева Учебно-

методическое пособие. – 2 изд., перераб. и доп. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.-304с. 

Цель: формирование у детей дошкольного возраста 

(3-7лет) базиса культуры на основе ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его 

характером, присущими ему нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры. 

Цель может быть достигнута при решении ряда задач: 

 --- содействие атмосфере национального быта;   

--- широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек;   

 --- учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и 

театрализованные игры;   

 --- знать и различать народное искусство как основу национальной культуры. 

     Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

    - в группе детей от 5 лет до 6 лет; направленность группы - Общеразвивающая; 

в группе детей от 6 лет до 7 лет; направленность группы - Общеразвивающая 

     Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

 О.Л. Князева, М.Д. Маханева реализуется в полном объеме. 

 

Принципы: - принцип интеграции образования; 

 - принцип индивидуализации образования; 

 - принцип практической применимости;  

- принцип развивающего образования;  

- принцип научной обоснованности;  

- принцип интереса;  

- принцип партнерства.  

Подходы: 

 - комфортность образовательной среды; 

 - организация тематического пространства;  

- целостный подход в решении педагогических задач. 

1.4     Планируемые результаты освоения Программы 

 

Ранний возраст Дошкольный возраст 
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Проявляет интерес к устному 
народному творчеству (песенки, 

сказки, потешки, скороговорки),с 
помощью взрослых рассказывает, 

договаривает  их. 

Проявляет желание участвовать в 

театрализованных и подвижных 

играх, с интересом следит за 

действиями героев кукольного 

театра. 

Знает основные литературные понятия по 
фольклору; краткое содержание 
прочитанных литературных 
произведений; 
Быт и традиции русского народа; 

песни, частушки, потешки, загадки, 

пословицы, поговорки, заклички. 

Умеет рассказывать русские народные 

сказки, потешки и обыгрывать их; 

Использует в игре предметы быта русского 

народа; Создаёт творческие работы по 

фольклорным произведениям. 
 
 



9 
 

ОО Познавательное развитие 
первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО 

 
Основные задачи образовательной деятельности Содержание образовательной деятельности 
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Поощрять целеноправленные моторные действия, 

использование наглядного действенного способав 

решении практических жизненных ситуаций , находить 

предмет по образцу или словесному указанию; 

Формировать стремление детей к подражанию 
действиям взрослых, понимать обозначающие словаих 

слова; 

Формировать умение ориентироваться в ближайшем 

окружении; 

Развивать познавательный интерес к близким людям, к 

предметному окружению, природным обьектам; 

Развивать умения узнавать обьекты живой и неживой 

природы ближайшего окружения, отличать их по 

наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать 

явления природы, поддерживать стремления к 

взаимодействию с ними. 

Педагог концетрирует внимание детей на 

новых объектах, поддерживает интерес к 

знакомым предметам, поощряет 

самостоятельные действия ребенка, 

одобряет их словом, интонацией, 

развивает стремление к общению со 

взрослыми; создает условия для 

многократного повторения освоенных 

действий, вносит новые элементы в игры- 

манипуляции. Демонстрирует 

разнообразные действия со сборно- 

разборными игрушками, дидактическими 

пособиями, показывает их постепенное 

усложнение, добиваясь самостоятельного 

применения детьми усвоенных действий с 

игрушками и разнообразным материалом 

для активизации представлений о 

сенсорных эталонах. Поддерживает 

владение предметов, как средством 

достижения цели для начала развития 

предметно-орудийных действий; 

Педагог развивает умение группировать 

однородные предметы по одному из трех 

признаков, используя опредмеченные 

слова-названия.Развивает умение 

пользоватьсяприемом наложения и 

приложения одного предмета к другому 

для определения их равенства или 

неравенства по величине и 

тождественности по цвету, форме; 

Педагог развивает способность обобщать , 

узнавать и стремиться называть предметы 

и объекты, изображенные на картине, 

развивает их наблюдательность , 

способность замечать связи и различия 

между предметами и действиями с ними. 

Формирует элементарные представления: 

о самом себе-о своем имени, внешнем 

виде. О своих действиях, о желаниях, о 

близких людях, о пище, о ближайшем 

предметном окружении, о личных вещах, о 

некоторых конкретных близких ребенку, 

ситуациях общественной жизни. 

Развивает способность узнавать , называть 

и показывать на картине и в естественной 

среде отдельных представителей диких и 

домашних животных, растения 
ближайшего окружения, объекты неживой 
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 природы, замечать природные явления, их 

изоражения, выделять наиболее яркие 

отличительные признаки обьетов живой 

природы, побуждает их рассматривать, 

положительно реагировать. 

Решение совокупных задач: направлено на приобщение детей к ценностям « Человек», 
«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: воспитание отношения к 

знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества и страны, 

приобщение к отечественным традициям и праздникам , к истории и достижениям одной 

страны, к культурному наследию народов России; воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны; воспитание бережного отношения к природе родного края, 
родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

ОО Речевое развитие 

первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО); 
Основные задачи образовательной деятельности Содержание образовательной деятельности 

Развитие понимание речи:закреплять умение 

понимать слова, обозначающие предметы, 

некоторые действия, признаки , размер, цвет, 

местоположение, понимать речь взрослого и 

выполнять его просьбы, выполнять несложные 

поручения, 

Развитие активной речи: побуждать использовать 

накопленный запас слов по подражанию и 

самостоятельно, упражнять в замене 

звукоподражательных слов 

общеупотребительными , способствовать развитию 

диалогической речи, воспроизводить за взрослыми 

отдельные слова и короткие фразы, побуждать 

детей употреблять несложные для произношения 

словап и простые предложения, развивать 

эмоционально откликаться на ритм и 

мелодичность пестушек, песенок, потешек, сказок, 

поддерживать эмоциональные и избирательные 

реакции в процессе чтения произведений 

фольклора и коротких литературных 

художественных произведений, формировать 

умение показывать и называть предметы, обьекты, 

изображенные в книжках-картинках, показывая, 

называть совершаемые персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные 

интонации поэтических произведений; побуждать 

договаривать слова и строчки знакомых ребёнку 
песенок и стихов. 

Педагог расширяет запас понимаемых 

слов ребенка за счет имени ребенка, 

предмета обихода, названий животных, 

активизирует в речи понимание слов, 

обозначающие предметы, действия, 

признаки предметов; закрепляет умение 

понимать речь взрослого, не 

подкрепленную ситуацией; 

Формирует у детей умения отвечать на 

простые вопросы, повторять за педагогом 

и произносить самостоятельно 

двухсложные слова, называть игрушкии 

действия с ними, использовать в речи 

фразы из 2-3 слов. 

В процесс наблюдений за живыми 

обьектами и движущимся транспортом 

педагог в любом контакте с ребенком 

поддерживает речевую активность, дает 

развернутое речевое описание 

происходящего, тго, что ребенко пока 

может выразить лишь в однословном 

высказывании. 

Во время игр-занятий по рассматриванию 

предметов, игрушек педагог закрепляет у 

детей умение обозначать словом обьекты и 

действия, выполнять одноименные 

действия разными игрушками. 

Решение совокупных задач: направлено на приобщение к ценностям «культура»и «Красота», 

что предполагает: 

1.владение формами речевого этикета, отражающие принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

Воспитание отношения к родному языку как ценности , умения чувствовать красоту языка, 

стремление говорить красиво. 
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ОО Художественно-эстетическое развитие 

первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО);  

 
Основные задачи образовательной деятельности Содержание образовательной деятельности 

Формировать у детей эмоциональный отклик на 

музыку, желание слушать музыкальные 

произведения; создавать у детей радостное 

настроение при пении, движениях, игровых 

действиях под музыку; 

Развивать способность слушать художественный 

текст и активно реагировать на его содержание; 

Обеспечивать возможность наблюдать за 

процессом рисованияч, лепки,взрослого, вызывая 

к ним интерес; 

Поощрять у детей желание рисовать красками , 

карандашами, фломастерами, предоставляя 

возможность ритмично заполнять ист бумаги 

яркими пятнами, мазками, линиями; развивать у 

детей прислушиваться к словам песен и 

воспроизводить звукоподражания и простейшие 

интонации; развивать умение выполнять под 

музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру 

музыки. 

Педагог приобщает детей к восприятию 

веселой и спокойной музыки. Формирует 

умение различать на слух звучание разных 

по тембру музыальных 

инструментов(барабан, флейта, дудочка) 

Педагог содействует пониманию детьми 

содержания понравившейся песенки, 

помогает подпевать. Формирует умение 

заканчивать вместе со взрослыми. 

Развивает умение ходить под музыку, 

выполнять простейшие плясовые 

движения. В процессе игровых действий 

педагг развивает у детей интерес и 

желание передавать движения, связанные с 

оброзом . 

Поощряет самостоятельную активность . 

Продолжает развивать умение у детей 

двигаться под музыку в соответсвии с ее 

характером, выполнять движения 

самостоятельно. Развивает умение 

вслушиваться в музыку и передавать его 

игровыми действиями. Поощряет 

экспериментирование с красками , глиной, 

пластилином. Формирует у детей рисовать 

на больших цветных листах бумаги, 

обращая внимание на красоту цветовых 

пятен. 

Процесс рисования , лепки носит характер 

совместных действий. 

Решение совокупных задач: направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», и 
«Красота», что предполагает: 

Приобщение к традициям великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры; воспитаниям эстетических чувств к различным обьектам и 

явлениям окружающего мира , к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; создание условий для раскрытия детьми 

базовых ценностей и их проживание в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интелектуального и 

эмоционального –образного способов его освоения детьми; создание условий для выявления, 

развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуализации, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми. 

ОО Физическое развитие 
первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО); 

Основные задачи образовательной деятельности Содержание образовательной деятельности 
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Создавать условия для повседневного становления 

первых основных движений в совместной 

деятельности педагога с ребенком; создавать 

условия для развития равновесия и оринтировки в 

пространстве; поддерживать желание выполнять 

Педагог активизирует двигательную 

деятельность детей, создает условия для 

обучения основным движениям, развития 

координации при выполнении 

упражнений;обеспечивает страховку для 
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физические упражнения  впаре с 

педагогом;привлекать к участию в играх-забавах, 

игровых упражнениях, подвижных играх, 

побуждать к самостоятельным действиям; 

укреплять здоровье ребенка средствами 

физического воспитания, способствовать усвоению 

культурно-гигиенических навыков для 

приобщения к здоровому образу жизни. 

сохранения равновесия; поощряет и 

поддерживает , создает эмоционально- 

положительный настрой, способствует 

формированию первых культурно- 

гигиенических навыков. В процессе 

физического воспитания педагог 

обеспечивает условия для развития 

основных движений и выполнения 

общеразвивающих упражнений. 

1.Основная гимнастика (основные 

движения, общеразвивающие упражнения) 

основные движения: 

бросание и катание : бросание мяча вниз, 

вдаль, катание мяча, вперед из исходного 

положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье:ползание по прямой на 

расстояние до 2 метром; подлезание под 

веревку, натянутую на высоте -50 см; 

пролезание в обруч, перелизание через 

бревно; лазанье полесенке-стремянке 

вверх и вниз; 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в 

прямом направлении; 

упражнения в равновесии: ходьба по 

дорожке, по ребристой доске; вверх и вниз 

по наклонной доске, приподнятой на 10-20 

см с поддержкой ; подьем на ступеньки и 

спуск с них, держась за опору; 

перешагиваниечерез веревку, положенную 

на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 

см со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

Упражнения из исходного положения стоя, 

сидя, лежа с использованием предметов и 

без них; в комплекс включается 

упражнения: поднимание рук вперед и 

опускание, повороты корпусавправо и 

влево из положения сидя, наклоны вперед, 

сгибание и расгибание ног, приседание с 

поддержкой педагога или у опоры. 

Подвижные игры и игровые упражнени: 

Педагог организует и проводит игры- 

забавы, игровые упражнения, подвижные 

игры, побуждая детей к активному 

участию и вызывая положительные 

эмоции. 

Деям предлагают разнообразные игровые 

упражнения для закркпления 

двигательных навыков. 

Формировние основ здорового образа 

жизни: педагог помогает осваивать 

элементарные культурно-гигиенические 
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 действия при приеме пищи , уходе за 

собой . 

Решение совокупных задач: направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 
«Здоровье» и предпологает: 

Воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного , социального благополучия человека; формирование у 

ребенка возростосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни; становления эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, физическим упражнениям , подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам;воспитание активности , самостоятельности,самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; приобщение детей к 

ценностям , нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и 

саморазвития; формирования у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 
 

2.2. Содержание образовательной деятельности в части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 
 

Приоритетное направление деятельности дошкольного образования Новостроевской 

средней школы –духовно-нравственное развитиедетей. Дошкольное образование 

Новостроевской средней школы является ресурсным центром по совершенствованию 

системы воспитания. 

Таким образом, нравственность определяется качеством поведения человека, а духовность 

— качеством помыслов, стремлений человека. При этом существует иерархическая 

зависимость нравственной сферы от духовной. Духовное воспитание - это воспитание 

помыслов, а нравственное — поступков. 

Задача воспитателя состоит не в том, чтобы его воспитанник не только не делал дурного 

(и наоборот делал только доброе), но и в том, чтобы ему это и в голову не приходило. Надо, 

чтобы добро становилось естественным проявлением человеческой природы, а не 

средством выгоды. Именно этим и отличается воспитание духовное от воспитания 

нравственного. Безусловно, что они связаны между собой. И связаны они иерархически — 

духовное определяет нравственное. 

Если обратимся к смысловым значениям слов воспитание и образование, то воспитание – 

это питание детей возвышенным, а образование -давание образа, который запечатлится в 

душах детей. И вот здесь очень важно, чем мы питаем-воспитываем детей, какой образ 

запечатлится в их сердцах от нашего образования. 

Взяв за основу позицию св. Тихона Задонского: «Образование как «образ» включает 

развитие трех человеческих составляющих: ума, воли и сердца», мы определили 

следующие задачи по реализации духовно-нравственного воспитания дошкольников: 

1. Воспитание ума – это значит учить различать добро и зло; формировать представления 

о ценностях: доброта, любовь, щедрость, дружба, родина, семья, человек; учить видеть 

возможные варианты решения проблемы, стоящие перед человеком, предвидеть результаты 

своего выбора; понимать связь между поведением человека и его последствиями для 

самого человека, других людей; учить трудолюбию, созиданию, 
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приумножению доброго и красивого в жизни. 

2. Воспитание сердца через воспитание чувств: любви к людям и окружающему миру; 

совестливости, ответственности, порядочности, самоотверженности; умения прощать, 

сопереживать, сочувствовать; патриотизма. 

3. Воспитание воли, как способности к управлению поведением – это значит прежде всего 

послушание, уважение старших, почитание родителей, смирение, терпение; стойкость 

против зависти, уныния и соблазнов; мужество; формирование способности подчинять 

свои действия в достижении позитивной цели, преодолевая возникающие трудности. 

Основной принцип духовно-нравственного воспитания – построение жизни на основе 

нравственного совершенствования ("Уклонись от зла и сотвори благо"). Светский 

характер  образования  как соответствие  действующему    законодательству РФ. 

Культуросообразность -воспитание должно строиться в соответствии с ценностями и 

нормами национальной культуры, особенностями, присущими традициям нашего региона, 

включая конфессии  с  доминирующей ролью Русской   Православной  Церкви. 

Природосообразность -   воспитание должно   основываться  на научном понимании 

естественных и социальных процессов, согласовываться с общими законами развития 

дошкольника  сообразно   его  психолого-педагогическим особенностям.  Принцип 

гуманизации заключается в коренном изменении характера взаимодействия и общения 

педагогов   и детей, предполагающий ориентацию воспитателей на нравственное 

восхождение. Принцип социального партнерства предполагает совместное участие 

воспитателей, специалистов, родителей, представителей общественных организаций 

Православной Церкви. Принцип индивидуализации предполагает разработку на основе 

современных научных исследований и широкое внедрение новых форм и методов 

воспитания и образования, обеспечивающих индивидуальный подход к каждому ребенку 

и его всестороннее развитие. Принцип дифференциации и интеграции предусматривает 

целостность и единство всех подсистем учебной работы для решения следующих задач: 

развитие  комплексного    мировоззрения, чувства радости существования, т.е. 

психологическое здоровье, формирование начал личностного мировоззрения, базиса 

личностной культуры. Принцип развивающего обучения предполагает использование 

новых развивающих технологий образования и развития детей, основанных на разумном 

сочетании информационно- репродуктивных и проблемно-поисковых методов. 

Цель: создание целостного интегративного педагогического пространства для 

формирования духовно-нравственных ценностей ребенка-дошкольника. 

Задачи 

 повышение профессиональной компетентности педагогов в вопросах духовно- 

нравственного воспитания дошкольников, а именно: 

  создание условий для совершенствования педагогами теоретических знаний, методов и 

приемов духовно-нравственного воспитания дошкольников 

 формирование системного мировоззрения, практико-ориентированного интеллекта, 

профессиональной мобильности; 

  стимулирование самостоятельного творчества педагогов, целеустремленности и 

настойчивости, способности к риску; 

 развитие у педагогов способности генерировать новые идеи, самостоятельно решать 

проблемы через реализацию творческих идей на практике, быть готовым к инновациям. 

 Приведение в   единую   интегративную   систему научно-методической   и   предметно- 
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развивающей базы по духовно-нравственному воспитанию детей. 

 Достижение оптимального уровня взаимодействия детского сада и семьи по вопросам 

духовно-нравственного воспитания детей. 

 Действенная индивидуализация, личностная ориентация педагогического процесса. 

 
Основные направления работы по духовно-нравственному воспитанию ресурсного 

центра дошкольного образования Новостроевской средней школы: 

Ежегодно педагогический коллектив дошкольного образования взаимодействует с 

инновационными площадками Калининградской области и является проектной группой по 

разным направлениям: 

-духовно-нравственное; 

-патриотическое; 

-познавательное; 

-социальное; 

-трудовое; 

-физическое и оздоровительное; 

Эстетическое; 

-взаимодействие с родителями  
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Формы проведения занятий в детском саду 
 

 
№ виды занятий содержание заданий 

1  

 
Комплексное занятие 

На одном занятии и используются разные виды 

Деятельности и искусства: художественное слово, 

музыка, изобразительная деятельность и другие 

2  

 
Тематическое занятие 

Занятие посвящено конкретной теме, например, 

«Что такое хорошо и что такое плохо» 

В полне может быть комплексным 

3  

 
Экскурсия 

Организованное целевое посещение отдельных 

помещений детского сада, библиотеки ,ателье 

других объектов социальной инфраструктуры 

района 

4  
Коллективное занятие 

Коллективное написание письма другу, сочинение 

Сказки покругу и другое 

5  
Занятие-труд 

Помощь дворнику в уборке участка,посадка лука, 

цветов 

6  

 

 

 

 

 
Интегрированное занятие 

Занятие, включающее разнообразные виды детской 

деятельности, объединенные каким-либо 

тематическим содержанием. 

Оно может состоять из двух-трех классических 

занятий, реализующих разделы образовательной 

программы, объединенных одной темой, или 

взаимосвязанных и взаимопроникающих видов 

детской деятельности, где тематическое 

содержание выступает в роли главного. 

7  

 
Занятие–творчество 

Словесное  творчество детей в специально 

созданной зоне «Сказочной лаборатории» или 

«Мастерской художника» 

8  

 
Занятие–посиделки 

Приобщение дошкольников к детскому фольклору 

на традиционных народных посиделках, 

Предполагающих интеграцию различных видов 

деятельности 

9  

 
Занятие–сказка 

Речевое развитие детей в различных видах 

деятельности, объединенных сюжетом хорошо 

знакомой сказкой 

10 Занятие–пресс-конференция 

журналистов 

Дети задают вопросы «космонавту», героям сказки 

другим 

11  

 
Занятие–путешествие 

Организованное путешествие по родному городу, 

картинной галерее. Экскурсоводами могут быть 

сами дети 

12  Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, 
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 Занятие–эксперимент снегом 

13  
Занятие–конкурс 

Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых 

по аналогии с популярными телевизионными 

Конкурсами КВН, «Что? Где? Когда?» и другими 

14 Занятие–рисунки сочинения Сочинение детьми сказки рассказов по своим 

Собственным рисункам 

15 Занятие–беседа Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и 

другие темы 

16 Комбинированное занятие В процессе проведения занятия сочетается несколько 

видов деятельности (игровая, изобразительная, 

музыкальная) и используются методы и приемы из 

разных педагогических методик (методики р/р, 

методика развития ИЗО, методика музыкального 

воспитания и т.д.) 

 

 

 

Подходы к формированию программы 

 
Наименование 

подхода 

Определение подхода Реализация в ДО 

1.Гендерный Исследование психологических 

характеристик половой 

дифференциации, выяснение роли 

социального пола в отличие от 

биологического понимания пола как 

совокупности морфологических и 

Физиологических особенностей. 

Игровая деятельность, 

предметно-развивающая 

среда 

2.Личностно– 

ориентированный 

Методологическая ориентация в 

педагогической деятельности, 

позволяющая посредством опоры на 

систему взаимосвязанных понятий, 

идей и способов действий обеспечить 

и поддержать процессы 

самопознания, самостроительства и 

самореализации личности ребенка, 

развитие его неповторимой 

индивидуальности. 

Подготовка и проведение 

занятий 
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3.Дифференцированый один из способов решения 

педагогических задач с учётом 

социально-психологических 

особенностей групп воспитания, 

которые существуют в сообществе 

детей как его структурные или 

неформальные объединения или 

выделяются педагогом по сходным 

индивидуальным, личностным 

качествам учащихся. 

Реализации 

дифференцированного 

подхода способствует 

организация игр, 

соревнований, временных 

творческих коллективов, 

создание специальных 

педагогических ситуаций, 

помогающих раскрыть 

достоинства 

воспитанников. 
 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного 

процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей). 

 

 

Средства реализации рабочей программы 
 

 
 

 

 
Методы реализации программы: 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог 

может использовать следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 
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беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

 
При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

 

 

 
 

Название 

метода 

Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы 
подразделяются на следующие 

виды: рассказ, объяснение, беседа 

Словесные методы позволяют в 
кратчайший срок передать 

информацию детям 
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Наглядные Под наглядными методами 

образования понимаются такие 

методы, при которых ребенок 

получает информацию, с помощью 

наглядных пособий и технических 

средств. Наглядные методы 

используются во взаимосвязи со 

словесными и практическими 

методами обучения. Наглядные 

методы образования условно можно 

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций и 

метод демонстраций. 

Метод  иллюстраций 

предполагает показ детям 

иллюстративных    пособий: 

плакатов, картин, зарисовок на 

доске и пр. Метод демонстраций 

связан с показом мультфильмов, 

диафильмов и др. Такое 

подразделение средств 

наглядности на иллюстративные

      и 

демонстрационные является 

условным. Оно не исключает 

возможности   отнесения 

отдельных средств наглядности 

как к группе иллюстративных, 

так и демонстрационных. В 

современных условиях особое 

внимание    уделяется 

применению такого средства 

наглядности, как компьютер 

индивидуального пользования. 

Компьютеры дают возможность 

воспитателю моделировать 

определенные процессы и 

ситуации, выбирать из ряда 

возможных     решений 

оптимальные по определенным 

критериям, т.е. значительно 

расширяют  возможности 

наглядных методов в 

образовательном процессе при 

реализации Программы 

Практические Практические методы обучения 

основаны на практической 

деятельности детей и формируют 

практические умения и навыки 

Выполнение практических 

заданий проводится после 

знакомства детей с тем или иным 

содержанием и носят 

обобщающий  характер. 

Упражнения могут проводиться 

не только в организованной 

образовательной деятельности, 

но и в самостоятельной 
деятельности 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационн 

о- рецептивный 

Предъявляется   информация 

организуются действия ребёнка с 

объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и 

диафильмов,    просмотр 

компьютерных  презентаций, 

рассказы педагога или детей, 

чтение). 

Один из наиболее экономных 

способов передачи 

информации. Однако при 

использовании этого метода 

обучения не формируются 

умения и навыки пользоваться 

полученными знаниями. 
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Репродуктивны 

й 

Предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и 

способов  деятельности, 

руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную 

или предметно-схематическую 
модель). 

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а 

деятельность детей – в 

выполнении действий по 

образцу. 

Проблемное 

изложение 

Представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации 

опытов, наблюдений 

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон 

научного мышления и 

познания, образец культуры 

развертывания познавательных 

действий. 

Эвристический 

(частично- 

поисковый) 

Проблемная задача делится на части 

- проблемы, в решении которых 

принимают участие дети 

(применение представлений в 

новых условиях). 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы 

пока отсутствует. 

Исследовательс 

кий 

Включает составление    и 

предъявление    проблемных 

ситуаций,  ситуаций     для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование).      Для 

решения задач воспитания и 

обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует 

развитию   у     детей 

исследовательской активности, 

познавательных     интересов, 

коммуникативных и творческих 

способностей,       навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети 

получают представления о своих 

возможностях,      умениях, 
потребностях 

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методами познания, так 

формируется их опыт поисково 

-исследовательской 

деятельности. 

Активные 

методы 

Активные методы предоставляют 

дошкольникам  возможность 

обучаться на собственном опыте, 

приобретать разнообразный 

субъективный опыт. 

Активные  методы  обучения 

предполагают использование в 

образовательном    процессе 

определенной 

последовательности 

выполнения заданий: начиная с 

анализа и оценки конкретных 

ситуаций,   дидактическим 

играм. Активные    методы 

должны применяться по мере 

их усложнения. В    группу 

активных методов образования 

входят дидактические игры – 



24 
 

  специально  разработанные 

игры, моделирующие 

реальность и приспособленные 

для целей обучения 
 

 
 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

В образовательную деятельность в ДО включает: 

Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

Взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательную деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1. совместная деятельность педагога и ребенка ,  где, взаимодействуя с ребенком , он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему –тоновому; 

2. совместная деятельность педагога и ребенка , где педагог и ребенок –равноправные 

партнеры; 

3. совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех ее этапах выполнения направляет совместную 

деятельность группы детей; 

4. совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог не является участником деятельности , но выступает в роли ее организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, анализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5. самостоятельная спонтанно возникающая ,совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей, самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, познавательно-исследовательская. 

Организуя различные виды деятельности ,педагог учитывает опыт ребенка, его 

субьектные проявления (самостоятельность, творчество, стремление к сотрудничеству с 

детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). 

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей 

в ходе проведения диагностики. На основе полученных результатов разные виды 

деятельности , соответствующие возрасту детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между соой , часть из них органично включается в 

другие виды деятельности . Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. 
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Игра выполняет различные функции: 

Обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или 

прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Образовательная деятельность в режимных моментах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. 

Основная задача в утренний отрезок педагога , создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени , включает: 

Игровые ситуации, индивидуальные игры, игры с небольшими подгруппами, 

дидактические, подвижные, музыкальные. 

Беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (утренний и 

вечерний круг), рассматривание картин, иллюстраци. 

Практические и проблемные ситуации, упражнения, наблюдение за обьектами и 

явлениями природы, трудом взрослых, трудовые поручения и дежурства; 

Индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

Продуктивную деятельность по интересам детей; 

Оздоровительные и закаливающие процедуры, двигательную деятельность. 

Согласно требваниям САнПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям,развивающие их; как 

деятельность, направленная на основание детьми одной или нескольких образовательных 

областей , или их интеграцию с использованием разнообразныъ форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогом самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми –

путешествиями . Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятельности , проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так 

далее. 

При организации занятий педагогов использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся походов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерыров, суммарная образовательная 

нагрузка для детей определяются Сан ПиН 1.2.3.685-21. 

Образовательная деятельность осуществляемая во время прогулки, включает: наблюдения 

за обьектами и явлениями природы, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепления здоровья детей; экспериментирования с обьектами неживой 

природы; сюжетно-ролевые и конструктивные игры; элементарную трудовую деятельность 

на участке Д,с; свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; проведение 

спортивных праздников. 
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Образовательная деятельность осуществляющая во вторую половину дня, может включать: 

Элементарную трудовую деятельность, проведение зрелищных мероприятий, праздников; 

игровые ситуации, индивидуальные игры, и игры небольшими подгруппами; опыты и 

эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование; 

Чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов; слушание и исполнение 

музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации; организация посещения выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукции картин классиков и современных 

художников; индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областя; работу с родителями. 

Во вторую половину дня педагог может организовать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствует формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности , обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъективность с разных сторон, что , в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

В игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субьект (творческая 

инициатива) 

В продуктивной- созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания) 

В познавательно-исследовательской практике- как субъет исследования (познавательная 

инициатива) 

Коммуникативной практике -как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива) 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста. 

Тематику культурных практик педагогу помагают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература. 

В культурных практиках педагог создает атмосферу свободы выбора, торческого обмена 

и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ обьединения детей. 
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2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

Основные цели взаимодействия детского сада с семьёй в соответствии с 

Федеральной образовательной программой (ФОП ДО) 

 

Согласно Федеральной образовательной программе дошкольного образования главными 

целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

– обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся 

 

1) Информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО. 

2) Просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей. 

3) Способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи. 

4) Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач. 

5) Вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Принципы взаимодействия с родителями (законными представителями) 

 

1) Приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка. 

2) Открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье. 

3) Взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей. 

4) Индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 
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(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач. 

5) Возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

 

Основные направления взаимодействия с семьёй 

в соответствии с ФОП ДО 

 

1) Диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач. 

2) Просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определённого возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми. 

3) Консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 
Основные формы взаимодействия с семьёй в соответствии с ФОП ДО 

 

1) Диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее. 

2) Просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 
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фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму – совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

 
Перспективный план взаимодействия с семьями воспитанников 

второй группы раннего возраста (1, 5-2 года) 
 

 

Сентябрь 

Сроки Мероприятие Цели 

1 неделя 

«Давайте 

познакомимся» 

1. Знакомство с семьями 

воспитанников, анкетирование. 

2. Консультация для родителей 

«Ребёнок поступает в детский 

сад». 

3. Родительское собрание, 

знакомство с оздоровительными 

мероприятиями в ДОУ. 

4. Привлечение родителей к 

составлению плана 

взаимодействия семьи и 

детского сада. 

5. Буклет «Что делать дома, 

чтобы ребёнок быстрее привык к 

детскому саду». 

– Расширять контакты между 

педагогами и родителями. 

– Смоделировать перспективы 

взаимодействия на новый учебный 

год. 

– Способствовать повышению 

педагогической культуры родителей. 

– Повыситьзаинтересованность 

родителей в жизни детского сада, 

развивать активность родителей. 

2 неделя 

«Вот и я» 

1. Пополнение родительского 

уголка материалами по теме 

недели. 

2. Знакомство родителей с 

мероприятиями, проводимыми в 

детском саду. 

3. Информирование родителей о 

фактах, влияющих на здоровье 

детей. 

4. Консультирование на тему 

«Особенности адаптации к 

детскому саду». 

5. Информационная страничка 

«Учите вместе с нами». 

– Дать представление родителям о 

том, что длительность и 

характер адаптационного периода 

зависят от того, насколько малыш 

подготовлен в семье к переходу в 

детское учреждение. 

– Довести досознанияродителей о 

необходимости закаливания детей в 

домашних условиях. 

– Приобщать родителей к активной, 

совместной работе в новом учебном 

году. 

3 неделя 

«Наша группа» 

1. Беседа с родителями о пользе 

прогулок и экскурсий для 

получения разнообразных 

впечатлений, и всестороннего 

развития малыша. 

2. Беседы на 

тему«Особенностиразвитиядетей 

второго года жизни». 

– Привлекать родителей к 

совместным наблюдениям в природе, 

к совместной исследовательской 

деятельности, способствующей 

возникновению познавательного 

интереса у детей. 

– Информировать родителей об 

особенностях адаптации детей, 

https://planfopdo.ru/plan-vospitatelja-na-sentjabr-vo-vtoroj-gruppe-rannego-vozrasta/
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 3. Консультация «Режим и его 

значение в жизни ребёнка». 

4. Совместное планирование 

маршрутов выходного дня. 

разработка совместных мероприятий, 

облегчающих адаптацию к 

дошкольному учреждению. 

4 неделя 

«Наши 

любимые 

игрушки» 

1. Индивидуальное 

консультирование по запросу 

родителей. 

2. Буклет «Ложечку за маму, 

ложечку за папу». 

3. Рекомендации по домашнему 

чтению. 

4. Консультация «Как сохранить 

здоровье ребёнка осенью?». 

– Привлекать родителей к 

совместным наблюдениям в природе, 

к совместной исследовательской 

деятельности, способствующей 

возникновению познавательного 

интереса у детей. 

–Распространять педагогические 

знания среди родителей. 

 
 

Октябрь 

Сроки Мероприятие Цели 

1 неделя 

«Осенние 

деньки» 

1. Беседы с родителями о 

значении матери и отца в 

семье, а также бабушек и 

дедушек, и других 

взрослых в социализации 

дошкольника. 

2. Ориентировка родителей 

на совместное чтение 

литературы, посвящённой 

формированию желания 

трудиться и помогать 

взрослым. 

3. Рекомендации на тему 

«Как научить ребёнка 

правильно держать ложку, 

карандаш». 

4. Консультация «Одежда 

детей в группе». 

5. Буклет «Сонные 

потешки». 

– Побеседовать о необходимости навыков 

самообслуживания, наличия домашних 

обязанностей. 

– Привлекать родителей к передаче 

положительного опыта в вопросах 

воспитания. 

–Познакомить родителей с методами 

ускорения процесса засыпания за счёт 

создания безопасной и комфортной среды, 

использования фольклора. 

2 неделя 

«Овощи на 

грядке» 

1. Консультация «Наши 

пальчики – друзья!». 

2. Папка-передвижка 

«Основные задачи 

развития детей второго 

года жизни». 

4. Индивидуальное 

консультирование на тему 

«Развитие 

доброжелательных 

взаимоотношений детей со 

сверстниками и взрослыми 
в семье». 

– Формировать интерес родителей в 

развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, 

усвоение гендерного поведения. 

– Формировать у родителей представления о 

роли мелкой моторики в психофизическом 

развитии детей. 
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 5.Консультация «Какие 

игрушки нужны детям?». 

 

3 неделя 

«Фруктовая 

корзинка» 

1. Знакомство родителей с 

мероприятиями, 

проводимыми в детском 

саду. 

2. Папка-передвижка 

«Если ребёнок кусается». 

3. Буклет ««Растим 

малыша здоровым (о 

пользе осенних прогулок)». 

4. Консультация для 

родителей: «В детский сад 

без слёз или как уберечь 

ребёнка от стресса». 

– Донести до родителей информацию о 

пользе прогулок и экскурсий для получения 

разнообразных впечатлений, и 

всестороннего развития ребёнка. 

– Привлечь и заинтересовать родителей 

созданием совместных работ с осенней 

тематикой. 

–Продолжить знакомить родителей с 

особенностями адаптации малышей, 

разработать совместные мероприятия по 

ускорению адаптации. 

4 неделя 

«Дары леса» 

1. Буклет «Какие игрушки 

должны быть у малыша 

1,5-2 лет». 

2. Знакомство родителей с 

опасными для здоровья 

ребёнка ситуациями, 

возникающими дома, на 

даче, на дороге, в лесу, у 

водоёма, и способами 

поведения в них. 

3. Памятка «Воспитание 

культурно-гигиенических 

навыков у детей 1,5-2 лет». 

–Знакомить родителей с многообразием игр, 

привлекать к совместным развивающим 

играм. 

– Информировать родителей о 

необходимости создания благоприятных и 

безопасных условий пребывания детей на 

улице. 

– Привлечь родителей к участию в жизни 

группы. 

 

 

Ноябрь 

Сроки Мероприятие Цели 

1 неделя 

«У бабушки в 

деревне» 

1. Индивидуальные беседы 

«Капризы ребёнка. Что 

делать в таких 

ситуациях?». 

2. Беседа с родителями 

«Одежда детей в группе и 

на улице. Живём по 

режиму». 

3. Рекомендации для 

родителей «Как научить 

ребёнка правильно держать 

ложку, карандаш». 

4.Буклет «Развиваем речь 

ребёнка (о значении 

предметных картинок)». 

– Знакомить родителей с задачами 

воспитательно-образовательного процесса и 

планами на предстоящий учебный год. 

– Знакомить родителей с опасными для 

здоровья ребёнка ситуациями, 

возникающими дома, на даче, на дороге, в 

лесу, у водоёма, и способами поведения в 

них. 

–Способствовать налаживанию 

доверительного отношения родителей к 

воспитателям группы. 

2 неделя 

«Животные 

1. Индивидуальные беседы 

на тему «Формирование 

навыков одевания и 

– Знакомить родителей с мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. 
– Выявить сильные и слабые стороны 
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рядом с 

нами» 

самостоятельной еды». 
2. Анкетирование 

«Удовлетворённость 

родителей образовательной 

деятельностью педагогов, 

условиями ДОО», анализ 

анкет. 

3. Пополнение 

родительского уголка 

материалами по теме 

недели. 

4. Буклет «Домашняя 

животные в доме». 

взаимодействия ДОО с родителями. 
– Формировать интерес родителей в 

развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, 

усвоение гендерного поведения. 

–Дать рекомендации по развитию 

самостоятельности у детей. 

3 неделя 

«Кто рядом с 

нами живёт» 

1. Привлечение родителей 

к наблюдениям в природе, 

к разучиванию стихов и 

потешек о домашних 

животных. 

2. Консультация «Какие 

игрушки нужны детям 1,5- 

2 лет. Делаем правильный 

выбор». 

3. Литературная страничка 

«Учите вместе с нами», 

рекомендации по 

домашнему чтению, 

подбор медиатеки по теме 

«Домашние животные». 

4. Консультация 

«Домашние речевые игры 

по теме «Домашние 

животные». 

– Дать рекомендации родителям по 

домашнему чтению произведений о 

домашних животных. 

– Ориентировать родителей на развитие у 

ребёнка потребности к познанию, общению 

со взрослыми и сверстниками. 

– Обратить внимание родителей на ценность 

детских вопросов. 

–Помочь родителям найти правильное 

решение для интеллектуального развития 

детей. 

4 неделя 

«В гостях у 

петушка» 

1. Ориентирование 

родителей на развитие у 

ребёнка потребности к 

познанию, общению со 

взрослыми и 

сверстниками. 

2. Консультация «Читаем 

сказки о животных». 

3. Индивидуальные 

консультации по запросу 

родителей. 

4. Консультация 

«Правильное питание - 

залог здоровья». 

– Привлечь родителей к наблюдениям в 

природе, к разучиванию стихов и потешек о 

домашних животных. 

– Дать рекомендации родителям по 

домашнему чтению произведений о диких 

животных. 

– Привлечь родителей к подготовке 

новогодней ёлки. 

 

 

Декабрь 

Сроки Мероприятие Цели 
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1 неделя 

«Путешествие 

в лес» 

1. Пополнение 

родительского уголка 

материалами по теме 

недели. 

2. Консультирование 

родителей по теме 

«Домашняя игротека, 

развивающие игры из 

подручных средств». 

3. Литературная страничка 

«Учите вместе с нами». 

4. Рекомендации по 

организации зимних 

прогулок. 

5. Мастер-класс «Природа 

и умственное воспитание 

ребёнка». 

– Информировать родителей о ходе 

образовательного процесса. 

– Формировать у родителей представления о 

роли мелкой моторики в психофизическом 

развитии детей. 

– Настроить родителей на совместную 

работу по привитию детям культурно- 

гигиенических навыков. 

– Дать родителям представления о 

возможности использования природного 

материала для умственного развития 

малыша. 

2 неделя 

«В гости к 

лесным 

жителям» 

1. Подбор литературы для 

домашнего чтения. 

2. Памятка для родителей 

«Безопасность при 

проведении новогодних 

развлечений для детей». 

3.Ориентирование 

родителей на развитие у 

ребёнка потребности к 

чтению, рассматриванию 

иллюстраций. 

4. Рекомендации по 

домашнему 

экспериментированию. 

5. Буклет «Как развивать 

познавательную 

активность малыша?». 

– Привлечь родителей к составлению списка 

литературы для детей, к разучиванию 

стихов к новогоднему празднику. 

– Привлечь родителей к пополнению 

книжного уголка в группе. 

– Донести до родителей важность 

соблюдения правил безопасности во время 

проведения новогодних праздников. 

3 неделя 

«Мишуткины 

друзья» 

1. Обращение внимания 

родителей на ценность 

детских вопросов. 

2. Консультирование по 

теме «Капризы, как 

реагировать родителям». 

3. Мастер-класс «Рисуем 

новогодние открытки». 

4. Буклет «Право на 

любящих и всё 

понимающих родителей». 

– Знакомить родителей с мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. 

– Привлечь родителей к подготовке 

новогодней ёлки. 

– Способствовать развитию творческого 

взаимодействияродителей и детей. 

– Дать некоторые советы по воспитанию 

детей. 

4 неделя 

«Праздник 

ёлочки» 

1. Привлечение родителей 

к совместным 

наблюдениям за зимней 

природой. 
2. Консультация 

– Привлечь родителей к организации 

новогоднего праздника. 

– Дать родителям практические советы по 

проведению наблюдений в зимнее время 

года. 
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 «Осторожно, сосульки!». 
3. Совместное развлечение 

«Праздник ёлочки». 

4. Информационный 

журнал «Как научить 

ребёнка наблюдать за 

изменениями в природе?». 

5. Консультация «Как с 

пользой провести 

новогодние каникулы». 

– Способствовать развитию положительных 

эмоций от совместного общения. 

–Способствовать налаживанию 

доверительного отношения родителей к 

воспитателям группы. 

 

 

Январь 

Сроки Мероприятие Цели 

1 неделя 

«Зимние 

деньки» 

1. Пополнение 

родительского уголка 

материалами по теме 

недели. 

2. Привлечение к 

наблюдениям за зимней 

природой. 

3.Консультация для 

родителей «Авторитет 

родителей и его влияние на 

развитие личности 

ребёнка». 

4. Рекомендации «Играем 

со снегом и познаём его 

свойства». 

5. Памятка по кормлению 

птиц зимой. 

– Продолжить знакомство с мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. 

–Способствовать налаживанию 

доверительного отношения родителей к 

воспитателям группы. 

– Дать рекомендации по организации 

зимнего семейного досуга. 

2 неделя 

«Зимние 

игры» 

1. Знакомство с 

мероприятиями, 

проводимыми в детском 

саду. 

2. Привлечение родителей 

к совместным 

наблюдениям за зимней 

природой. 

3.Инструктаж «Как вести 

себя при гололёде». 

4. Советы на тему 

«Формирование 

культурно-гигиенических 

навыков дома». 

5. Консультация 

«Начинаем утро с 

зарядки». 

–Способствовать налаживанию 

доверительного отношения родителей к 

воспитателям группы. 

– Продолжить знакомить родителей со 

способами развития наблюдательности и 

психических процессов детей раннего 

возраста. 

– Довести до родителей важность утренней 

гимнастики и необходимость не опаздывать 

на зарядку. 

3 неделя 

«Природа 

1. Подбор художественной 

литературы для чтения 

– Знакомить с мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. 
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зимой» детям. 
2. Консультация для 

родителей «Профилактика 

ОРВИ». 

3. Консультация для 

родителей «Воспитывайте 

ребёнка в ситуации 

успеха». 

4. Фотовыставка «Как 

хороши наши зимние 

прогулки». 

5. Буклет «Учим ребёнка 

убирать за собой 
игрушки». 

– Привлечь родителей к участию в 

фотовыставке. 

– Нацелить родителей на совместную 

работу по устранению «вредных привычек». 

– Информировать родителей о важности 

профилактических мер в период обострения 

ОРЗ. 

4 неделя 

«Учимся 

дружить» 

1. Пополнение 

родительского уголка 

материалами по теме 

недели. 

2. Оформление 

информационного 

бюллетеня «Воспитание 

самостоятельности у детей 

раннего возраста в семье». 

4. Интерактивная 

библиотека «Добрые 

сказки и потешки». 

5. Консультация для 

родителей: «Что бы сказка 

не стала скучной…». 

– Знакомить родителей с мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. 

–Показать родителям важность работы по 

развитию культуры поведения и навыков 

общения у детей 1,5-2 лет. 

– Обратить внимание на важность 

реализации в детском саду и дома единых 

методов нравственного развития. 

 
 

Февраль 

Сроки Мероприятие Цели 

1 неделя 

«Наш друг 

Грузовичок» 

1. Буклет «Речевые игры 

по теме «Транспорт». 

2. Привлечение родителей 

к изготовлению атрибутов 

для сюжетных игр. 

3.Консультация «Почему 

ребёнок говорит плохо?». 

4. Литературная страничка 

«Учите вместе с нами». 

– Вовлечь родителей в совместную 

работу по модернизации ППРС. 

– Дать рекомендации по организации 

зимнего семейного досуга. 

– Показать родителям важность работы по 

развитию мелкой моторики; обозначить 

взаимосвязь мелкой моторики рук и речи 

детей. 

2 неделя 

«Обувь и 

одежда» 

1. Буклет «Мальчики и 

девочки – такие разные». 

2. Информационная 

страничка на сайте 

детского сада «Роль отца в 

воспитании дочери». 

3. Беседы и советы по теме 
«Что и как читаем дома?». 

– Подчеркнуть ценность каждого ребёнка 

для общества вне зависимости от его 

индивидуальных особенностей. 

– Знакомить родителей с возможностями 

трудового воспитания. 

– Подчёркивать роль отца в формировании 

личности ребёнка. 
– Формировать интерес родителей в 
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 4. Консультация «Развитие 

трудолюбия в семье». 

развитии игровой деятельности детей, 
обеспечивающей успешную социализацию, 

усвоение гендерного поведения. 

3 неделя 

«Дружная 

семья» 

1. Оформление стенгазеты 

«Наша дружная семья!». 

2. Индивидуальные беседы 

по запросу родителей. 

3. Буклет «Зимой гуляем, 

наблюдаем, учимся, 

играем!». 

4. Интерактивная 

библиотека «Малый 
фольклор для малышей». 

– Привлечь родителей к совместным 

наблюдениям за зимней природой. 

– Дать рекомендации по организации 

зимнего семейного досуга. 

– Донести до родителей важность 

совместного чтения, рассказать о значении 

книги в развитии малыша. 

4 неделя 

«В гости к 

Федоре» 

1. Буклет «Влияние 

взрослых на формирование 

характера ребёнка (о роли 

бабушки)». 

2. Информационный 

бюллетень «Зачем нужно 

делать прививки». 

3. Рекомендации «Какие 

игрушки нужны детям 

раннего возраста». 

4.Пополнение информации 

на сайте детского сада. 

–Подчёркивать роль бабушки в 

формировании личности ребёнка. 

– Продолжить знакомство родителей с 

мероприятиями, проводимыми в детском 

саду. 

– Привлечь родителей к организации 

празднования «8 Марта». 

 

 

Март 

Сроки Мероприятие Цели 

1 неделя 

«Маму 

поздравляем» 

1. Чаепитие в честь 

празднования «8 Марта». 

2. Консультация «Как 

помочь ребёнку 

заговорить?». 

3. Буклет «Распорядок дня 

– одно из условий охраны 

и укрепления здоровья 

ребёнка». 

4. Папка-передвижка 

«Здоровый ребёнок– 

счастливый родитель». 

– Привлечь вниманияродителей к вопросам 

воспитания культуры поведения. 

– Обратить внимание на важность 

реализации в детском саду и дома единых 

методов речевого развития. 

– Способствовать появлению 

положительных эмоций от совместного 

общения. 

2 неделя 

«У матрёшек 

в гостях» 

1. Информирование 

родителей о ходе 

образовательного процесса 

в детском саду. 

2. Оформление 

информационных стендов 

и буклетов по теме 

«Значение народной 

игрушки в развитии 

– Побудить родителей организовать 

семейные посещения музеев, выставок 

народного творчества, детских театров. 

– Информировать родителей о важности 

игры в развитии ребёнка. 

– Способствовать формированию активной 

педагогической позиции родителей. 
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 детей». 
3. Папка-передвижка 

«Домашние обязанности 

детей». 

4. Фотоотчёт на страничке 

группы «У матрёшек в 

гостях». 

 

3 неделя 

«Природа 

весной» 

1. Индивидуальные 

консультации 

специалистов. 

2. Мастер-класс «Как 

провести тематический 

день». 

3. Консультация 

«Своевременно заботимся 

об осанке». 

4. Беседа «Что значит быть 

хорошим отцом?». 

5.Консультации для 

родителей: 

«Капризы и упрямство 

ребёнка, как с ними 

справиться?». 

– Информировать родителей о ходе 

образовательного процесса в детском саду. 

– Побудить родителей организовать 

семейные посещения музеев и выставок 

народного творчества. 

– Помочь родителям правильно и 

своевременно заботиться об осанке детей. 

4 неделя 

«Птицы 

прилетели» 

1. Оформление 

информационных стендов 

и буклетов по теме 

«Гиперактивный ребёнок». 

2. Подбор потешек и 

коротких стихов о птицах 

для малышей. 

3. Информационный лист 

«Почему ребёнок не 

слушается». 

4. Памятка для родителей 

«Семь «НЕ». 

– Дать рекомендации по организации 

совместных прогулок, планированию 

маршрутов выходного дня. 

– Дать понятие «гиперактивность», советы 

по налаживанию доброжелательных 

отношений в семье. 

– Формирование представлений родителей о 

развитии познавательных 

процессов детей 1,5-2 лет. 

 

 

Апрель 

Сроки Мероприятие Цели 

1 неделя 

«Весенние 

деньки» 

1. Рекомендации по 

организации совместных 

наблюдений за 

изменениями в природе. 

2. Листовка «Убираю 

игрушки сам». 

3. Организация 

совместного субботника. 

4. Оформление буклета 

«Детский авитаминоз». 

– Побеседовать с родителями о мерах 

профилактики весеннего авитаминоза. 

– Информировать родителей о 

мероприятиях, проводимых в детском саду. 

– Привлечь родителей к участию в 

субботнике. 
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2 неделя 

«Явления 

природы» 

1. Привлечение родителей 

к совместной 

исследовательской, 

продуктивной 

деятельности с детьми 

дома. 

2. Пополнение 

родительской медиатеки 

познавательными 

передачами о птицах для 

детей. 

3. Страничка на сайте 

детского сада 

«Пальчиковые игры с 

малышами». 

4. Буклет «Игры для 

непосед». 

– Дать рекомендации по организации 

совместных наблюдений за птицами в 

природе. 

– Побеседовать с родителями о весенних 

маршрутах прогулок с ребёнком. 

– Обогащать родительские 

представления о сенсорном развитии детей 

младшего дошкольного возраста. 

3 неделя 

«Ладушки- 

ладушки» 

1. Сбор материалов и 

экспонатов для мини-музея 

насекомых в группе. 

2. Литературная страничка 

«Народное слово». 

3. Буклет «Игры по 

развитию речи с детьми 

1,5-2 лет». 

4. Консультация 

«Безопасность детской 

игрушки». 

5. Буклет «Баю-баюшки- 

баю, или как уложить 

ребёнка спать». 

6. Привлечение родителей 

к изготовлению масок и 

шапочек насекомых для 

пополнения театрального и 

физкультурного уголка. 

– Помочь родителям закрепить понятие у 

детей о том, какие предметы являются 

опасными, воспитывать осторожность с 

ними. 

– Пропагандировать семейные ценности, 

любовь и уважение к семье. 

– Познакомить с играми, направленными на 

развитие речи у детей 1,5-2 лет. 

– Привлечь родителей к модернизации 

ППРС в группе и на участке. 

4 неделя 

«Добрая 

неделя» 

1. Привлечение родителей 

к участию в фотовыставке 

«Весенние прогулки». 

2. Индивидуальные беседы 

по запросу родителей. 

3. Консультация для 

родителей «Правильная 

обувь». 

– Беседа с родителями о мерах 

профилактики весеннего авитаминоза. 

–Обратить внимание на цели и задачи 

развития детей раннего возраста. 

– Знакомить с мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. 
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Май 

Сроки Мероприятие Цели 

1 неделя 

«Каша 

вкусная 

дымится» 

1. Буклет 

«Причины 

плоскостопия и 

пути его 

профилактики». 

2. 

Видеоконференци 

я «Готовим 

полезную пищу 

для малышей. Как 

накормить 

малоежку». 

3. 

Информационный 

лист «О 

правильном 

питании в семье». 

4. Консультация 

«Нетрадиционное 

рисование в 

домашних 

условиях». 

– Способствовать 

формированиюпредставленияо нравственных норма 

х 

в семье. 

– Воспитывать желание мирным путём находить 

выход из разных проблемных ситуаций в семье. 

– Вовлечь родителей в жизнь группы. 

– Показать родителям важность и возможности 

организации правильного питания детей раннего 

возраста. 

2 неделя 

«Кто что ест» 

1. Оформление 

фотовыставки 

«Наши дни в 

детском саду». 

2. Консультация 

на тему «Игры с 

водой. Чем занять 

ребёнка в 

ненастный день». 

3. Памятка 

«Профилактика 

пищевых 

отравлений у 

детей». 

4. Буклет 

«Рецепты блюд 

для малышей». 

– Информировать родителей о ходе 

образовательного процесса, совместно спланировать 

маршрут выходного дня. 

– Познакомить родителей с основными факторами 

укрепления физического и психологического 

здоровья детей в семье. 

–Повышать заинтересованность 

родителей в жизни детского сада, развивать 

активность родителей. 

3 неделя 

«Весёлые 

игрушки» 

1. Беседа о 

достижениях 

детей за год, 

презентация «Как 

мы подросли!». 

2. Круглый стол 

«Играем вместе с 

детьми». 
3. Буклет «Солнце, 

– Знакомить родителей с опасными для здоровья 

ситуациями, возникающими дома, на прогулке, на 

дороге. 

– Привлечь родителей к организации итогового 

родительского собрания. 

–Расширять представления родителей о возможных 

видах игр с детьми. 
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 воздух и вода – 

наши лучшие 

друзья». 

4. Консультация 

для родителей на 

тему «Учим детей 

общаться». 

 

4 неделя 

«Разноцветна 

я неделя» 

1. Консультация 

«Летняя 

оздоровительная 

кампания в 

детском саду». 

2. Родительское 

собрание по плану 

детского сада. 

3. Папка- 

передвижка 

«Домашние 

праздники». 

4. Презентация 

«Наши 

достижения», 

размещение отчёта 

на сайте детского 

сада. 

– Дать рекомендации родителям по организации 

летнего отдыха и оздоровлению детей. 

– Предупредить возникновение различных опасных 

ситуаций во время летнего отдыха. 

– Подвести итоги совместной деятельности 

воспитателя и родителей за прошедший год. 

 
 

Июнь 

Сроки Мероприятие Цели 

1 неделя 

«В гостях у 

Солнышка» 

1. Консультация 

«Воспитание 

самостоятельности, 

навыков 

самообслуживания». 

2. Рекомендации для 

родителей «Подвижные 

игры на свежем воздухе». 

3. Консультация для 

родителей «Развитие 

мелкой моторики рук у 

детей раннего возраста». 

4. Индивидуальные 

консультации по запросу 

родителей. 

–Знакомить родителей с особенностями 

режима в летний период. 

– Воспитывать желание мирным путём 

находить выход из разных проблемных 

ситуаций в семье. 

– Вовлечь родителей в жизнь группы. 

–Расширять представления родителей о 

возможных видах игр с детьми. 

2 неделя 

«Сказочная 

неделя» 

1. Индивидуальные беседы 

с родителями на тему 

«Использование 

природных факторов для 

закаливания детей летом». 

2.Круглый стол 

– Информировать родителей о ходе 

образовательного процесса, совместно 

спланировать маршрут выходного дня. 

– Познакомить родителей с основными 

факторами укрепления физического и 

психологического здоровья детей летом. 
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 «Взаимосвязь речевого и 

интеллектуального 

развития ребёнка раннего 

возраста». 

3. Памятка для родителей 

«Как одевать ребёнка 

летом». 

4. Папка-передвижка 

«Игры для всей семьи». 

–Повышать заинтересованность 
родителей в жизни детского сада, развивать 

активность родителей. 

3 неделя 

«Бабочка- 

красавица» 

1. Консультации «Почему с 

детьми надо проводить 

речевые пальчиковые 

игры?», «Как проводить с 

ребёнком речевые 

пальчиковые игры». 

2. Консультация 

«Воспитание 

самостоятельности, 

навыков 

самообслуживания». 

3. Беседа о соблюдении 

безопасности в жаркую 

погоду, буклет «Как 

избежать солнечного 

удара». 

4. Информационный лист 

«Влияние 

психологического 

микроклимата семьи на 

здоровье ребёнка». 

– Знакомить родителей с опасными для 

здоровья ситуациями, возникающими летом. 

–Расширять представления родителей о 

возможных видах игр с детьми. 

–Знакомить родителей с методами 

воспитания самостоятельности малышей. 

4 неделя 

«Вот какие 

наши 

игрушки» 

1. Мастер-класс 

«Творческие пальчиковые 

игры с использованием 

песка, пластилина, 

красок». 

2. Индивидуальные беседы 

с родителями на тему 

«Использование 

природных факторов для 

закаливания детей летом». 

3. Папка-передвижка 

«Первая помощь». 

4. Консультация для 

родителей «Здоровье 

ребёнка в наших руках». 

– Дать рекомендации родителям по 

организации летнего отдыха и 

оздоровлению детей. 

– Предупредить возникновение различных 

опасных ситуаций во время летнего отдыха. 

– Знакомить родителей с мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. 

 

 

Июль 

Сроки Мероприятие Цели 

1 неделя 1. Индивидуальные беседы – Способствовать формированию 

https://planfopdo.ru/plan-vospitatelja-na-ijul-vo-vtoroj-gruppe-rannego-vozrasta/


42 
 

«Летние 

деньки» 

с родителями на тему 
«Возможные формы 

совместного отдыха 

родителей и детей». 

2. Папка-передвижка 

«Первая помощь». 

3. Индивидуальные беседы 

с родителями на тему 

«Использование 

природных факторов для 

закаливания детей летом». 

4. Консультация 

«Воспитание культурно- 

гигиенических навыков у 

детей раннего возраста». 

5.Индивидуальные 

рекомендации по 

адаптации. 

представления о нравственных нормах 

в семье. 

–Обратить внимание на цели и задачи 

развития детей раннего возраста. 

– Знакомить с мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. 

2 неделя 

«Игры с 

песком и 

водой» 

1. Консультация 

«Воспитание 

самостоятельности, 

навыков 

самообслуживания». 

2.Буклет «Игры с песком и 

водой: особенности 

проведения, значение для 

развития малыша». 

3. Индивидуальные беседы 

с родителями на тему 

«Использование 

природных факторов для 

закаливания детей летом». 

4. Папка-передвижка 

«Игры для всей семьи». 

5.Папка-передвижка 

«Первая помощь». 

– Информировать родителей о ходе 

образовательного процесса, совместно 

спланировать маршрут выходного дня. 

– Познакомить родителей с основными 

факторами укрепления физического и 

психологического здоровья детей летом. 

–Повышать заинтересованность 

родителей в жизни детского сада, развивать 

активность родителей. 

3 неделя 

«Почемучка» 

1. Индивидуальные 

консультации 

специалистов. 

2. Беседа «О 

необходимости 

регулярного посещения 

детского сада». 

3. Консультация «Как 

вести здоровый образ 

жизни вместе с 

ребёнком?». 

4. Папка-передвижка 

«Первая помощь». 

– Обратить внимание родителей на 

важность детских вопросов, дать советы по 

развитию познавательной активности детей. 

– Побеседовать с родителями о весенних 

маршрутах прогулок с ребёнком. 

Обогащать родительские 

представления о сенсорном развитии детей 

младшего дошкольного возраста. 

–Расширять представления родителей о 

возможных видах игр с детьми. 

4 неделя 1. Консультация – Дать рекомендации родителям по выбору 
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«Наши 

куклы» 

«Выбираем игрушки для 

детей». 

2. Анкетирование 

родителей «Ваше мнение о 

работе ДОУ». 

3. Папка-передвижка 

«Игры для всей семьи». 

4. Индивидуальные беседы 

с родителями. 

игрушек в соответствии с возрастом и 

задачами воспитания. 

–Выяснить мнение родителей о работе ДОУ. 

–Привлечь родителей к совместным с 

детьми наблюдениям за летней погодой, 

явлениями, изменениями в природе. 

 

 

Август 

Сроки Мероприятие Цели 

1 неделя 

«Учимся 

играть» 

1. «День добрых дел» по 

благоустройству 

территории детского сада. 

2. Информационный лист 

«Игры на свежем воздухе». 

3. Индивидуальные беседы 

с родителями на тему 

«Возможные формы 

совместного отдыха 

родителей и детей». 

4. Индивидуальные 

консультации. 

– Привлечь родителей к уборке и 

облагораживанию территории сада. 

– Дать родителям рекомендации по 

организации совместного 

времяпрепровождения, познакомить с 

подвижными играми. 

– Показать родителям важность и 

возможности организации правильного 

питания детей раннего возраста. 

2 неделя 

«Мы умеем 

дружить» 

1. Папка-передвижка «Роль 

семьи в воспитании 

ребёнка». 

2.Индивидуальные беседы 

с родителями на тему 

«Использование 

природных факторов для 

закаливания детей летом». 

3. Консультация 

«Воспитание культурно- 

гигиенических навыков у 

детей раннего возраста». 

4. Папка-передвижка 

«Игры для всей семьи». 

– Познакомить родителей с основными 

факторами укрепления физического и 

психологического здоровья детей в семье. 

–Повышать заинтересованность 

родителей в жизни детского сада, развивать 

активность родителей. 

3 неделя 

«Ходим в 

детский сад 

» 

1. Индивидуальные 

консультации по теме 

«Готовимся к переходу в 

новую группу». 

2. Консультация 

«Воспитание культурно- 

гигиенических навыков у 

детей раннего возраста». 

3. Индивидуальные беседы 

с родителями на тему 
«Использование 

– Знакомить родителей с опасными для 

здоровья ситуациями, возникающими дома, 

на прогулке, на дороге. 

– Обратить внимание родителей на 

важность детских вопросов, дать советы по 

развитию познавательной активности детей. 
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 природных факторов для 

закаливания детей летом». 

4. Папка-передвижка 

«Первая помощь». 

 

4 неделя 

«Мы стали 

старше» 

1. Индивидуальные 

консультации по теме 

«Готовимся к переходу в 

новую группу». 

2. Фотоотчёт «Вот и лето 

пролетело!». 

3. Папка-передвижка 

«Игры для всей семьи». 

4. Консультация 

«Воспитание культурно- 

гигиенических навыков у 

детей раннего возраста». 

–Дать рекомендации родителям по 

облегчению адаптации детей к саду. 

– Предупредить возникновение различных 

опасных ситуаций во время летнего отдыха. 

– Подвести итоги совместной деятельности 

воспитателя и родителей за прошедший год. 

 
 

3. Организационный раздел. 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации рабочей программы. 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие обучающегося таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого обучающегося; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно- 

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. 

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора 

на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, 

социальной ситуации развития); 



45 
 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, 

в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь, и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого- 

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 13) 

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы в ДО, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 

Педагог должен учитывать следующие условия: 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему мру, поощрять желание 

ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 
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2. организовать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие активизации личного опыта ребенка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний , умений при выборе способов деятельности; 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствует активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы. 

5. Создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения , направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодалевать трудности , доводить деятельность до результата. 

6. Поощрять и поддерживать желание получить результат деятельности, обращать внимание 

на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата. 

7. Внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать помощь, но стремиться к ее дозированию. 

8. Поддерживать чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использования приемов похвалы , одобрения, восхищения. 

3.2. Режим дня, планирование образовательной деятельности (сетка занятий). 

Режим пребывания воспитанников в ДО организован в соответствии с Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

Режим дня предполагает: 

 четкую организацию на возрастные, физические и психологические возможности детей; 

 опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в определении времени сна 

и прогулки, соблюдением интервалов между приемами пищи; 

 наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и самостоятельной 

детской деятельности, двигательной и интеллектуальной активности детей, соблюдение 

объема учебной нагрузки. 

Основные принципы построения режима дня: 

 режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном 

учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность; 

 соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим 

особенностям дошкольника, с учетом теплого и холодного периода года. 

 
В дошкольных группах используется гибкий режим дня, т.е. в него могут вноситься 

изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей и т.д. 
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При проведении режимных процессов педагоги придерживается следующих правил: 

 своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей; 

 тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 

 привлечение детей к посильному участию в режимных процессах, поощрение 

самостоятельности и активности; 

 формирование культурно-гигиенических навыков; 

 эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

 учёт потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

 спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку. 

 
Примерный режим дня детей на холодный период года. 

 

Режимные моменты 1,5-2 лет 

Приём детей, свободная, организованная, 
самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

 

8.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры , активное бодрствование 9.00-9.30 

Образовательная деятельность, перерыв 9.30-9.40 
9.50-10.00 
по подгруппам 

Подготовка к завтраку, второй завтрак 10.00-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, организованная, 
самостоятельная, свободная деятельность 

10.20-11.50 

Возвращение с прогулки 11.50-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.30 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 15.30-15.55 

Чтение художественной литературы Образовательная 
деятельность 

15.55-16.05 
 

16.15-16.25 

Вечерний круг 16.25-16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, организованная, 
самостоятельная, свободная деятельность, уход домой. 

16.35-18.00 

 
Примерный режим дня детей в теплый период года. 

 

Режимные моменты 1,5-2 лет 

Приём детей, свободная, организованная, 
самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

 

8.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры , занятия в игровой форме, активное 
бодрствование 

9.00-9.20 
9.30-9.40 
по подгруппам 

Подготовка к завтраку, второй завтрак 10.00-10.20 
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Подготовка к прогулке, прогулка, организованная, 
самостоятельная, свободная деятельность 

10.20-11.50 

Возвращение с прогулки 11.50-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.30 

Постепенный подьем, оздоровительные и гигиенические 
процедуры, подготовка к полднику, уплотненный 
полдник 

15.30-16,00 

Занятия в игровой форме 16.00-16.10 
16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, организованная, 
самостоятельная, свободная деятельность, уход домой. 

16.30-18.00 

 

 

 

 
Дни недели Сетка НООД 

младшая группа 

Утренняя 
гимнастика 

8.10- (в зале: понедельник- муз, сопровождение) 4-5 мин 

Понедельник 1. Познавательное развитие (РЭМП) 
9.30-9.40; 
9.50-10.00 
2. Физическое развитие 
15.55-16.05 
16.15-16.25 

Вторник 1. Художественно –эстетическое развитие (лепка/ аппликация) 
9.30-9.40; 
9.50-10.00 

2. Художественно-эстетическое развитие (музыка) 
15.55-16.05 
16.15-16.25 

Среда 1. Речевое развитие (худ. литература) 
9.30-9.40; 
9.50-10.00 
2. Физическое развитие 
15.55-16.05 
16.15-16.25 

Четверг 1. Художественно-эстетическое развитие (музыка) 
9.30-9.40; 
9.50-10.00 

2. Художественно-эстетическое развитие (конструирование) 
15.55-16.05 
16.15-16.25 

Пятница 1. Художественно –эстетическое развитие (рисование) 
9.30-9.40; 
9.50-10.00 
2. Познавательное развитие 

(ребёнок и окружающий мир) 
15.55-16.05 
16.15-16.25 

Всего занятий 10 (1 занятие в первой половине ,1 вечером по 10 мин.) 
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3.3. Примерное распределение тем в течение года во второй группе раннего возраста 

(1,5-2 года). 

Сентябрь: 

1. Тематическая неделя «Давайте познакомимся» 

2. Тематическая неделя «Вот и я» 

3. Тематическая неделя «Наша группа» 

4. Тематическая неделя «Наши любимые игрушки» 

Октябрь: 

1. Тематическая неделя «Осенние деньки» 

2. Тематическая неделя «Овощи на грядке» 

3. Тематическая неделя «Фруктовая корзинка» 

4. Тематическая неделя «Дары леса» 

Ноябрь: 

1. Тематическая неделя «У бабушки в деревне» 

2. Тематическая неделя «Животные рядом с нами» 

3. Тематическая неделя «Кто с нами рядом живёт» 

4. Тематическая неделя «В гостях у Петушка» 

Декабрь: 

1. Тематическая неделя «Путешествие в лес» 

2. Тематическая неделя «В гости к лесным жителям» 

3. Тематическая неделя «Мишуткины друзья» 

4. Тематическая неделя «Праздник ёлочки» 

Январь: 

1. Тематическая неделя «Зимние деньки» 

2. Тематическая неделя «Зимние игры» 

3. Тематическая неделя «Природа зимой» 

4. Тематическая неделя «Учимся дружить» 

Февраль: 

1. Тематическая неделя «Наш друг Грузовичок» 

2. Тематическая неделя «Обувь и одежда» 

3. Тематическая неделя «Дружная семья» 

4. Тематическая неделя «В гости к Федоре» 
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Март: 

1. Тематическая неделя «Маму поздравляем» 

2. Тематическая неделя «У матрёшек в гостях» 

3. Тематическая неделя «Природа весной» 

4. Тематическая неделя «Птицы прилетели» 

Апрель: 

1. Тематическая неделя «Весенние деньки» 

2. Тематическая неделя «Явления природы» 

3. Тематическая неделя «Ладушки-ладушки» 

4. Тематическая неделя «Добрая неделя» 

Май: 

1. Тематическая неделя «Каша вкусная дымится» 

2. Тематическая неделя «Кто что ест» 

3. Тематическая неделя «Весёлые игрушки» 

4. Тематическая неделя «Разноцветная неделя» 

Июнь: 

1. Тематическая неделя «В гостях у Солнышка» 

2. Тематическая неделя «Сказочная неделя» 

3. Тематическая неделя «Бабочка-красавица» 

4. Тематическая неделя «Вот какие наши игрушки» 

Июль: 

1. Тематическая неделя «Летние деньки» 2 

. Тематическая неделя «Игры с песком и водой» 

3. Тематическая неделя «Почемучка» 

4. Тематическая неделя «Наши куклы» 

Август: 

1. Тематическая неделя «Учимся играть» 

2. Тематическая неделя «Мы умеем дружить» 

3. Тематическая неделя «Ходим в детский сад» 

4. Тематическая неделя «Мы стали старше» 
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3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

группы. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) рассматривается как часть 

образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДО выступает 

основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. РППС организована в соответствии с требованиями 

СанПиНа, требованием ФГОС ДО к построению развивающей среды и задачами 

Программы. Формирование РППС реализуется на основании принципов: 

 принцип соответствия возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям обучающихся; 

 принцип личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия 

взрослых (родителей/законных представителей, педагогов, специалистов и иных 

работников ДО) и детей;  принцип поддержки инициативы детей в различных видах 

деятельности; 

 принцип единства обучения и воспитания в образовательной среде ДОО; 

 принцип организации качественного доступного образования детей дошкольного 

возраста, в том числе с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ); 

 принцип формирования общей культуры детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни и нравственных ориентиров. 

В соответствии со Стандартом РППС дошкольного учреждения обеспечивает и 

гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к человеческому достоинству, чувствам 

и потребностям ребёнка, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства дошкольного 

учреждения, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу 

в выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а 
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также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных 

потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности; 

 создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих 

различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 

В соответствии с требованиями Стандарта развивающая предметно-пространственная 

среда дошкольного учреждения является: 

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том числе технические и 

информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование 

с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной 

и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

детей; 3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасной – элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надежности 

и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования 

Интернетом. 

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в 

заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

Организация образовательной предметно-пространственной среды в возрастных группах 

дошкольного учреждения строится исходя из положений, определяющих всестороннее 

развитие ребенка: 

• среда в дошкольной организации гетерогенна, состоит из разнообразных элементов, 

необходимых для оптимизации всех видов деятельности ребенка. 
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• среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к другому, выполнять их 

как взаимосвязанные жизненные моменты. 

• среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны взрослого. РППС 

обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, 

мотивирующую функции. 

Среда является не только развивающей, но и развивающейся. Развивающая предметно- 

пространственная среда ДО создана педагогами для развития индивидуальности каждого 

ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 

формирование его индивидуальной траектории развития. 

 
В группах раннего возраста РППС предусматривает наличие центров 

детской активности: 
 

 
 

Название центра активности Направленность 

Центр двигательной активности Для развития основных движений детей 

Центр сенсорики и конструирования Для организации предметной деятельности 

и игры с составными и динамическими 

игрушками, освоения детьми сенсорных 
эталонов формы, цвета, размера 

Центр для организации предметных и 

предметно-манипуляторных игр 

Для организации совместных игр со 

сверстниками под руководством 
взрослого. 

Центр творчества и продуктивной 

деятельности 

Для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных 

изобразительных средств 

Центр познания и коммуникации 
(книжный уголок) 

Для развития восприятия смысла сказок, 
стихов, рассматривания картинок. 

Центр экспериментирования и труда Для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и др.), развития 

навыков самообслуживания и становления 

действий с бытовыми предметами- 

орудиями (ложка, совок, лопатка и 
 

В раздевалках всех групп имеются информационные стенды для родителей. На них 

размещена разнообразная информация по вопросам психолого–педагогического 

просвещения родителей, с целью повышения уровня общей и педагогической культуры. 

Территория детского сада – важное составляющее звено предметно– развивающей среды. 

В летний период развивающим пространством становится территория детского сада, 

стараниями педагогов оснащенная различными объектами, которые используются для 

оздоровления и экологического воспитания детей: цветочные клумбы, тропа здоровья. 

На территории с детьми организуются различные массовые мероприятия: конкурсы, 

развлечения, праздники. Это способствует воспитанию бережного отношения к природе, 

формированию экологической культуры у детей. 



54 
 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

   Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 

     Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 

 О.Л.Князевой, М.Д.Маханевой «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»,  

методические рекомендации, учебно-методические пособия, электронные образовательные 

 ресурсы представлены в Организационном разделе - стр 23 

 

   Особенности организации предметно – пространственной развивающей среды  

Описание организации развивающей предметно-пространственной среды представлены 

 в Парциальной программе О.Л.Князевой, М.Д.Маханевой «Приобщение детей к истокам русской 

 народной культуры» в Организационном разделе – стр. 22 - 23 

 

   ПРОГРАМНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Програмно – методическое обеспечение воспитательно-образовательного процесса 

 Обозначено в Организационном разделе программы О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры»   на стр.24 – 30 

 

   Модель воспитательно – образовательного процесса и тематическое планирование. 

Модель воспитательно – образовательного процесса и тематическое планирование описаны 

 в Парциальной программе О.Л.Князевой, М.Д.Маханевой «Приобщение детей к истокам русской 

 народной культуры» в Организационном разделе: 

Младшая группа  стр.12-14 

    Кадровые условия реализации Парциальной программы 
Кадровые условия, имеющиеся в дошкольном образовании Новостроевской средней школы, 

соответствуют всем требованиям, указанным в данной Парциальной программе. 
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3.5. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса во второй 

группе раннего возраста. 

В дошкольных группах Новостроевской средней школы созданы материально- технические 

условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение ДО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г.№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее-СанПиН 2.3/2.4.3590- 20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и 

содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 организации режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене 

персонала; 

3) выполнение ДО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДО. 

 
№ 
п/п 

Наименование Психолого-педагогическое 
назначение 

Оснащение 

1 Кабинет 
педагога- 
психолога 
И учителя 
логопеда 

Индивидуальные и подгрупповые 
занятия с детьми. 
Индивидуальные консультации, 
беседы с педагогическим, 
медицинским, обслуживающим 
персоналом и родителями. 
Просветительская, разъяснительная 
работа с родителями и 
сотрудниками ДО по вопросам 
воспитания и развития детей 
дошкольного возраста 
Создание благоприятного психо – 
эмоционального климата для детей, 
сотрудников ДО и родителей 

Компьютер 
Пособия для  занятий 
Демонстрационный, 
раздаточный  материал для 
занятий с детьми Игрушки, 
муляжи Песочный стол 

2 Методический 
кабинет 

Методическая библиотека для 
педагогов . 
Семинары, консультации. 

Библиотека педагогической и 
методической литературы 
Библиотека периодических 
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  Круглые столы , педагогические 
часы.Педагогические советы 
Повышение профессионального 
уровня педагогов Разъяснительная 
работа с родителями по вопросам 
воспитания и развития детей 
дошкольного возраста 

изданий Пособия для занятий 
Опыт работы педагогов 
Материалы консультаций, 
семинаров, семинаров – 
практикумов 
Демонстрационный, 
раздаточный материал для 
занятий с детьми 
Иллюстративный материал 
Изделия народных промыслов 
Игрушки,муляжи Компьютер 
Ноутбук 
Экран на штативе 
Мультимедиа проектор 
Информационные стенды 

3 Музыкально – 
физкультурный 
зал 

Утренняя гимнастика под музыку 
Праздники, физкультурные, 
музыкальные досуги, НОД, 
индивидуальная работа 
Музыкотерапия 
Развитие     музыкальных 
способностей   детей, их 
эмоционально – волевой сферы 
Обучение  детей  дошкольного 
возраста игре на  музыкальных 
инструментах. 
Подгрупповая и индивидуальная 
работа Развитие творческих 
способностей детей посредством 
различных видов театрализованной 
деятельности Консультационная 
работа по вопросам физического, 
музыкального воспитания для 
родителей 

Библиотека методической 
литературы, сборники нот 
Шкаф для используемых 
пособий, игрушек, атрибутов и 
прочего материала 
Музыкальный центр Пианино 
Разнообразные   музыкальные 
инструменты  для    детей 
Подборка аудио  кассет с 
музыкальными произведениями 
Различные  виды   театров 
Ширма для кукольного театра 
Детские и взрослые костюмы 
Детские стулья Интерактивная 
доска Мультимедиа  проектор 
Спортивное оборудование для 
прыжков, метания, лазания 
Мягкие спортивные модули 

4 Медицинский 
кабинет 

Осмотр детей Консультативно – 
просветительская работа с 
родителями и сотрудниками ДО 
Профилактическая – 
оздоровительная работа с детьми 

Медицинская документация 
Медицинское оборудование 
Кушетка детская Компьютер 

5 Групповые 
помещения 

Центр сюжетно – ролевой игры; 
Центр грамотности, куда 
включаются книжный уголок и все 
игры, и оборудование для развития 
речи; 
Центр науки, куда входит уголок 
природы и место для детского 
экспериментирования и опытов с 
соответствующим оборудованием и 
материалами; 
Центр строительно- 
конструктивных     игр; Центр 
искусства,        где        размещаются 
материалы по ознакомлению с 
искусством,   предметы   искусства, 

Дидактические игры на 

развитие психических функций 

– мышления, внимания, памяти, 

воображения Дидактические 

материалы по сенсорике, 

математике, развитию речи, 

обучению грамоте 

Географический глобус 

Географическая карта мира 

Муляжи овощей и фруктов 

Календарь погоды 

Плакаты и  наборы 

дидактических  наглядных 

материалов с изображением 
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  материалы и оборудование для 
детской изобразительной 
деятельности. 

животных, птиц,   насекомых, 

обитателей морей, рептилий 

Магнитофон, аудиозаписи 

Детская  мебель  для 

практической  деятельности 

Книжный уголок  Уголок для 

изобразительной    детской 

деятельности 

Игровая мебель. Маркеры и 

атрибуты для сюжетно – 

ролевых         игр:         «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Школа», 

«Библиотека» 

Природный уголок 

Конструкторы различных 

видов Головоломки, мозаики, 

пазлы, настольные игры, лото. 

Развивающие игры по 

математике, логике. Различные 

виды театров Физкультурное 

оборудование для гимнастики 

после сна: ребристая дорожка, 

массажные коврики и мячи, 

резиновые кольца и кубики. 
 

Электронные образовательные ресурсы, необходимые для организации всех видов 

образовательной деятельности и создания развивающей предметно-пространственной 

среды (в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей-инвалидов): мультимедийные 

презентации, мультимедийные дидактические пособия, интерактивные развивающие 

пособия: 

 

3.6. Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию образовательной 

деятельности во второй группе раннего возраста. 

1. Афонькина Ю.А., Омельченко Е.М. Организация деятельности центра игровой 

поддержки ребенка раннего возраста. — Волгоград; Учитель, 2012. 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая группа раннего возраста. Издательство Мозайка-синтез, 2017 г. 

3. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Издательство Мозайка- 

синтез, 2017 г. 

4. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (2-3 года). Издательство Мозайка-синтез, 

2017 г. 

5. В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада» 

6. Карпухина Н.А. Конспекты занятий в ясельной группе детского сада. Практическое 

пособие для воспитателей и методистов ДОУ. — Воронеж: ИП Лакоценин С. С., 2010 
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7. Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет. – М.:ТЦ Сфера, 2013. 

8.Ковалько И.А. Вако. Азбука физкультминуток. 2011 г. 

9. Карпухина Н.А. реализация содержания образовательной деятельности. Издательство: 

АКАДЕМКНИГА /УЧЕБНИК, 2017 г. 

10. Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей. 

11. Найбауэр А.В., Куракина О.В. Развивающие игровые сеансы в ясельных группах 

детского сада. Конспекты занятий с детьми 1-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

12. Печора К.Л. Развитие и воспитание детей раннего и дошкольного возраста. 

Актуальные проблемы и их решение в условиях ДОУ и семьи. — М.: Скрипторий 2003, 

2006. 

13. Пилюгина Э.Г. Игры-занятия с малышом от рождения до трех лет. Развитие 

восприятия цвета, формы и величины. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

14. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических знаний в 

первой младшей группе. 

15. Тимофеичева И.В., Оськина О.Е. Развивающие игры-занятия для детей раннего 

возраста. Под редакцией Воровщикова С.Г. — М.: УЦ "Перспектива", 2010. 

16. Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами.- М.: Мозаика- Синтез, 2005. 

17. Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста. – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

18. Хрестомаимя для детского сада. Группа раннего возраста.ФГОС ДО, 2017 г. 

19. Хохрякова Ю.М. Сенсорное воспитание детей раннего возраста. Издательство Сфера 

2017 гю 

20. Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего возраста (1-3 года). — М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2012. 

21. Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие 

для воспитателей и родителей. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006. 

22. Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для 

воспитателей и родителей. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006. 

23. Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие 

для воспитателей и родителей. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006. 

24. Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики у детей раннего возраста (1-3 года). 

Методическое пособие для воспитателей и родителей. — М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2007. 

25. Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста 1–3 года : [метод. пособие 

для педагогов дошкольных учреждений и родителей] / Е.А. Янушко. — М. : Издательство 

ВЛАДОС, 2018. 

26. Янушко Е.А. Помогите малышу заговорить: Развитие речи детей 1 – 3 лет. — М.: 

Эксмо, 2015. 
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27. Якупова Н.Н. Развивающие занятия для детей раннего возраста. Издательство Гном и 

Д 2017 г. 

28. Свободные интернет-источники 

29. Нормативное сопровождение 

30. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 

31. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона “Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации”» 

32. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам воспитания обучающихся» 

33. Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О 

внесении изменений…» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 72264) 

34. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей» 

35. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 28.12.2022 № 71847) 
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